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KARMA EN TRANSPLANTATIE. .

Transplantatie is een heel vreemde zaak. Het is een buitengewoon tech—
nisch werk, waardoor de nens a.h.w. van reserve-onderdelen wordt voorzien,
Dat kan iets zeer eenvoudigs zijn. We kunnen reeds van transplantatie spreken
bij de plastische chirurgies het overbrengen van bepaalde huidlappen. Die ko-
men dan wel van het eigen lichaam, maar ze worden overgeplant. Hier is dus
ook sprake van transplantatie. Het is doodeenvoudig eeh deel van je eigen li~
chaam, De cellen zijn dan ingesteld op de eigen volkshuishuiding, Het resul-
taat is: afstoting vindt practisch niet plaats. De hechting is eenvoudig en
ook het weefsel waarmee de hechting moet geschieden, Bovendien heeft men de
mogelijkheid een verbinding te behouden met een stukje weefsel van b.v., de bo-
venarm, zodat dit weefsel nog op de normale wijze wordt gevoed, totdat het zich
heeft gezet op de nieuwe plaats. Dat is een vorm van transplantatie, die al
heel lang bestaat en voor zover ik weet heeft niemand zich ooit afgevraagd,
of dat iets met karma te maken heeft, Plastische chirurgie en karma, dat was
een beetje te gek. :
Nu komt er een zekere Dr, Barnard en die plant een hart over., Wat is
een hart eigenlijk anders dan een wat gecompliceerder stuk weefsel, Natuurliik,
een harttransplantatie vergt heel wat meer, Men heeft in de eerste plaats -
en dat is al een heel moeilijke kwestie ~ alle arteri&n, die men moet aanslui-~
ten. Men moet zorgen dat het aderstelsel weer kan functioneren, In de tweede
plaats moet dat hart ook in staat zijn om uit het bloed a.,h.w. weer zin eigen
energie te putten. In de derde plaats moeten ook bepaalde zenuwen, die een rol
spelen ook op de juiste manier worden gehecht. Dat is wat ingewikkelder,
U kunt het misschien zo vergelijkens Als plastische chirurgie het verwisselen
van een band bij een auto is, dan is het inzetten van een andere carburator het
veranderen van het hart; het is nog niet eens de overplanting van een hele mo-
tor,
Andere transplantaties kent u allemaal. Er zijn niertransplantaties ge-
- beurd, weefseltransplantaties, men heeft darmtract getransplanteerd, kortom,
men - heeft en net kunstmatige &n met andere middelen heel veel organen van het
“ene lichaam naar het andere overgebracht, ‘
Mu vraag ik mij afs hoe moet je dit nu karmisch zien? Het is een\technl—
sche kwestie, Tk kan mij voorstellen, dat iemand vandaag of morgen hersenen wil
overplanten, Nu weten wij allen, dat dat een buitengewoon ingewikkelde taak is.
Ik meen, dat wil de transplantatle volledig zin t.a.v. het lichaam er voor een
‘overplanting van de gehele hersenen zoiets van 15000 zenuwaansluitingen zouden
moeten worden gemaakt en dan sommige in strengen, Het is echter denkbaar.
‘ Nu weer de vraags: Zou dit nu iets met karma te maken hebben?
‘Om een antwoord te kurnen geven op die vraag moeten wij allereerst beginnen met
ons ‘af te vragen wat Karma is. Nu weet u dat allemaal, want er is uit den treu-
re over gepraat, En als u het nog niet weet, dan bent u hier voor de eerste
"keer of u heeft niet geluisterd; in het derde geval — wat dan ook denkbaar is:
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u heeft het wel gehoord, maar u hoopt nog altud dat wij het zo zeggen, dat u
het er mee eens bent, Ik kan dus kort zin.

Karma is de totale persoonlijkheidsopbouw van de geest, die tot ultlng
kot in de keuze van omgeving, lichaam en mogelijkheden bij reIncarnatie en
verder met zich meebrengt een zekere voorkeur, die niet altijd ten goede is,
waardoor de belevingen in het bestaan worden gericht, tenzij de mens een gro-
ter bewustzimn bereikt,

Nu zult u begrijpen, dat als het de hersenen betreft, die bewusizins-
kwestie wel een beetje ter sprake komt, want je kunt niet zomasar hersenen
overplanten, Als men hersenen overplant, dan komt men voor de grote vraag te
staan: Wie is het nu eigenlijk? Is het de persoon van wie de hersenen zin of
is het degeen van wic het lichaam is? In de praktijk zou het er op neer komen,
dat de geheugeninhoud voor 9/10 van de eigenaar van de hersenen zou zin, ter-
wijl de lichadgmsreacties en automatismen door het gewend-zijn van de spierweef-
sels en het werken in de spierknopen voor. K ongeveer 7/10 van de oorspronkelijke

~bezitter van het lichaam zou zijn. In een dergelijk geval kan men dus zeggen:
Dit. moet karmisch ergens een samenhang hebben. Maar hoe vreemd, misschien juist
omdat hier een karmische samenhang zou zijn, is een hersentransplantatie eigen-
lifk niet mogelijk, tenminste niet met goede resultaten, ‘

Dan komen we bij het hart., Als ik een ander hart krijg, ben ik dan een an-
der? Neen. Krijg ik een andere kans op leven? Volgens de wetenschaps jaa
Krijg ik die kans op leven werkelik? Dat is niet te zeggen, Met andere woordens
het is niet te bepalen dat min lot of mijn leven daardoor werkelijk verandert.
Alleen, dat volgens de mensclijke verwachtingen het leven verandert.

Men heeft een zwak hart; men kan elk ogenblik docdgaan, Dat zijn van die
gevallen, die voorkomen, En ja, dat hart moet dan vervangen worden. Natuurlik,
vooral als dat eenmaal wat ingeburgerd is, dan krijgt elke voorname man met een
zwak hart een ander hart. Daar praten we niet eens meer over, Maar.nu komt de
grote vraag:

Kera zo iemand ‘dat nieuwe hart verwerken? Als wij nagaan wat er op het
ogenblik uit de dierproeven blikt (en dat is meer dan t,a.v. het betrekkeluk

'~ geringe aantal menselijke gevallen kan worden: r"ezegd.), dan moeten wij aannemen,
dat op het ogenblik.afstoting van de ingeplante organen (%Deolaal van het hart)
plaatsvindt in 60 & 70 ten honderd gevallen. Dat wil dus zeggen, dat indien
een lichaam er niet voor geschikt is, men geen harttransplantatie met goed suc-
ces kan uitvoeren. En dan is het wel eens mogelik dat iemand, die een hart=
transplantatie ondergaat, nog eerder dood is dan iemand met een zwak hart.

Ik heb vroeger een oud-tante gehad. (Zij heeft zelfs het grootste gedecl—
te wan nijn, studie betaald, ) Zij had een zwak hart toen ze 35 jaar was en op haar
9le jaar had ze ret nrog, Ze had voortdurend flauwtés, ze noest steceds ver-

zorgd worden. Het was medisch geconstateerd, Tk heb hasr later zelf onderzocht
en inderdaad was er een grote hartafwijking: een zwakte van de hartklep etc,
Maar goed, ze heeft het uitgehouden tot hasr 97e, wat zeker in de tijd toen ik
lecfde cen heel grote prestatie was. Als ze nu mijn tante een ander hart hadden
gegeven (Zc was nogal een eigenzinnig wezen), dan had ze het waarschijnlijk af-
gestoten en was ze misschien op haar 36e jaar al wijlen geweest, Ik zeg het nu
" maar op z'm boerefluitjes, We kunnen wel technisch doen met ILatinse termen en
Griekse woorden en dan klinkt het ongeveer als een doktersrccept (bultengevoon
ingewikkeld), totdat je begrijpt wat aqua distillata is.

Je kunt niet zeggen, dat het lot noodzakelijkerwijze wordt veranderd, dat
karmisch wordt ingegrepen.en dat daarnodo het wezen cen de nogelijkheden van de
mens veranderen.,

Er zin vele bezwaren aan tc voeren tegen de harttransplantaties, Zeker,
zoals het op het ogenblik gebeurt, Het wordt natuurlik ontkend, maar in twee
gevallen heeft men het hart gebruikt van ienand, die zo kort tevoren was over-
leden, dat hij nisschien net hartmassage nog opgewekt had kunnen worden. Ik wil
daar niet verder op ingaan, Dat is een medische kwestie en het behoort onder
de medische ethiek thuis, Men is er echter 'wel cens wat al te snel bij om het
reserve-onderdeel weg te halen, Ook hier zou men kunnen zeggen: Is dat dan een
kwestie van karma?




. Volgens mii %5 je karmz nicv cot wat je beleeft, mear de wijze waarop je
het beleeft, Karma is niet wet jo bomdt, neer hoe je ket bent. Dan kan ecn
dergelijke ingreep woinig versndering brengen. Het i3 heel eenvoudig om te
zeggen: Die pan heeftv cen nievw hars cn heeft nog 20 jaar leven erbij. Iij kan
veel wiisheid opdoen en dsaerdocy kan hii cntenevven asn zija kermisch lot enz,
Ja, da% dacht v, Masr a2ls Jantje met allc gewcld dood moet en hij weet het

twee Xeer te redden, den Lkriist hij de & e keer ecn bloempot op zijn test en
dan is het ook gebeurd, Indien &it wercelijs onvermijdelik is, den zoekt de menc
de situatie, waarin zijn overgan:s hijra onontkoombeer is, Hij wordt gewoon gedre:-
ven naagr het gevasar, of hij he’ wee’ of niet. Zn ale zZo ilemand cen nicuw harg
heeft gekregen, dan usal hij micgsrhicn siruilelen over het drempslije en zin nck
breken. In zolang e geen reserve nolrken zin, is hij dar ook overgezoan,

Dus ols wij -+ zoals pomuige mongen proheren te doen — een karma gaan go-
bruiken als cen arguvment tdégen b,v. ecn iransplantatie, Can moet ik zeggens
Dat is onzin, Wat wee’s w ewvven? Veet u wat heb karma van die mens is? Wi kun—
nen net zo goed zeggsn, dat het het arna van die mens is om een nieuw hartw
te krijgen. Wie ven u is in steat na te zasn wat cde levenswaarde, ds levensin-
houd en vooral de gecshelike weorie cn gerichthedid is van een van uw medemen-—
sen? U denkt, dat u sommige mmaen lent, Ik garandeer u, dat u hen niect kent,
omdat er altijd metieven bliven, die u niet berciken kunt; omdat er altijd er-
gens achter de sleutel van het orndorbewvstnin een griezelig krioelende massa
van fantasie en gedachten is, waarven icdereen zich doodschrikt, zelfs als hij
ze zelf ontdekt, laat staan d=t een =nder he’ zou kunnen verdragen,

Als u nu karms gaat gebruiken als he’ arguacnt pro of contra transplantatie,
dan gaat u eigenlik dit doen: U grat hot begrip karma veranderen in een le-
venswet karma; niet een kesmigche moa cen menselijke, Wij hebben uitgenmaakt dat
het karmisch is en zo is het, dearon mag het niet anders. Als u het zo hoort,
dan klinkt het al niet mo sympathielk mcer, nietwaar?

Kunnen wij een.mens ecn nicuw hart geven en zo ingrijpen in zin karma?

U kMt ook zeggen: Mag iemand wel “n con vliegtuig naar 2000 m, stijgen, want
waar blijft dan de wet van de vwaartekracht? De smweartekracht blijft. Karma blijft,
onontkoombaar, Dan is dus de vraag, of wij dit karnisch kunnen aenvaarden niet
mecr een kwestie ven de traasplantatie melf.

Als u behoefte heeft aan bloed, neen rustig een bloedtransfusie., Zcker,

u neent bepaalde karskteristiecken van de gever over voor een korte tijd. Maar
over het algemeen heeft u na cen dag of 40 & 50 zoveel van dat bloed al door
uw eigen bloed vervangen, datv dat gevaar maar heel klein is,

Alg u b.v. een ooglenc ven een ander krijgt (wat mogelijk is), dan duurt
het slechts ongevecr 12 naanden tot zoveel van het weefsel is vervangen, dat
het getransplanteerde niet meer te onderscheiden is, zelfs niet aan celkernin-
houd, van het eigen lichaam, U begrint dus, dat het heel dwaas is om daarover
te gaan rcdencren, We pasren die dingen in ons lichaan aan, .

Iemand, die een hart accepteert, zal er ongeveer 3 jaar over doen (het
afstotingsgevaar bliift ongeveer 2 & 4 joar bestaan) om zoveel ven de weefsel-
cellen tc verandercn, af e brelken ern op hte bouwen, dat hierdoor de eigen ka-
rakterietiels van hot lichaam (het blood en alle processen in di% lichaam) weer
helenaal in het weefscl van det hart sonwezig is. Het klinkt allemaal misschien
wat vreenl, monm zo is hot, | ' ‘

Dan is de vracg alleen meacs Mocen wij het doen? Niet: Is de operatie op
zichzel? cen ingrijpen in karna, want dat is ke’ niet, En dat wordt dan ook ecr

karmische Iwestia

Als D¢y ordes il mecn bolen (o woucy, lenand de hulp onthovd die hij ver -
langt en die huln voer koo © n2UT0 v fg (althans niet dchimt te =in vol-
gene i besgite weteon), dom zal ik ocn vorplichiing scheppen., Tiz naak rij dan
schuldig ean icts - : patake Tice mens heeft het mij gevroagd en ils
5o hebben., Gelifthebben is cen van de neest
ol e geen gelijk zoudt lunnen hethen,
voanea hotekents blind ziil voor het ondoe
~Ca el e hed antwoord
_arthatic te weigeren aan een patient,
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die - wetende wat de operatie inhoudt of kan inhouden - daarom verzoekt,
Indien hij dit doct en het mislukt, dan kunnen wij zeggen: Het is uit zijn
wezen mede voortgekomen. Slaagt het dan is ook zijn wezen en zelfs zijn mo-
raal, zijn psyche daarvoor mede verantwoordelﬁk; ook dan is het deel-van zijn
karmisch bestaan. Wij hebben te helpen, wanneer het kan.

Mogen wij dan misschien op grond van anderce ethische bezwaren de trans-—
plantatic afwijzen? Wij mogen de transplantatie niet op grond van morcle bezwa-
ren afwijzen, omdat wij geen werkelijk morele bezwaren daartegen kunnen hebben,
Wel kunnen wij morele bezwaren hebben tegen de wijze, waarop de organen voor
transplantatic worden verkregen, Wannecr zonder tocstemming (van één geval
weten wij het met zckerheid) van patient of familieleden zeer kort na het in-
treden van de z.g. klinische dood (die nog lang niet altijd de werkelijke dood
behoeft te zijn) het hart uit het lichaam wordt verwijderd, dan heeft men iets
gedaan, waardoor in de eerste plaats een eventuele herlevingsmogelijkheid wordt
uitgesloten; in de tweede plasts heeft men iets genomen, waarop . men geen rechit
heefts en in de derde plaats verdient men a2an deze daden, hetzij in eer cen aan-
zien, hetzij in geld, misschien in beide opzichten, En 1ets dergelijks moct ab-
soluut worden verworpen,

Daar staan we dan met ons morecl bezwaar, Het blijkt niet te gelden voor
de transplantatie, maar wel voor bepaalde procedures, die worden gebruikt om
aan de middelen voor transplantatie te komen.

En daarmee heb ik eigenlijk al heel veel over dit onderwerp gezegd.

U moet mij dus niet kwalik nemen, als ik mij nog even in een paar details ga
verdiepen.

Als ik bloed heb, dan blikt dit uit een aantal typen te bestaan, die u
waarschinlijk het meest bckend zijn als O, A en B, Elk daarvan is wecr verdeeld
in een groot azntal z.g. rhesusfactoren (rhesus naar het rhesusaapje overigens,
en vendaar wel zcer tocpassclik op de mensclijke samenleving). Hieruit blijkt,
dat het bloed een zeer bijzonder sap is. Indien ik b.ve type B gebruik voor
iemand die type A hceft, dan zal dat bloed onmiddellijk tot stolling komen en
er gaan trombosecn optreden, Het lichaam kan het niet verwerken; er is kennelik
cen strijd gaande tussen de twee soorten. U ziet, dat de menselijke historie
zich ook in het menselijk lichaam voortzet., Als er daar twee verschillende soor-
ten zijn, dan voelen ze zich ook verplicht te vechten voor de suprematie, zelfs
wanneer de gehele wereld, in casu het lichaam, eraan ten onder gaat.

Nu is met transplentatie icts dergelijks aan de hand. Er zin 16 hoofdty-
pen (ze zijn nu nog niet wetenschappelik gedefinieerd), Die 16 hoofdtypen heb-
ben een andere celkermstructuur, zelfs cen andere celvibratiefactor (iets wat
wetenschappelijk nog niet is erkend, maar dat bestaat) en ecn celwandfluctuatie,
die tot het levensprincipe van de cel behoort, Als die typen met elkaar in con-
tact komen, dan blijkt, dat er ecen aanvaarding bestaat voor misschien 3 van de-
ze typen. 1 zal b.v. 7, 14 en 16 accepteren en de rest afwijzen, afstoten zoals
men zegt, terwijl type 1 en 1 altijd zijn over te planten. Ik mag hier een verge-
lijking maken.

Het is net zoals met auto's,., Je kunt natuurlikk wel proberen dc verdeler
van een Merccdes Benz in een Ford te zetten, maar als ik mij niet vergis, zin
de resultaten nogal desastreus., Je moet dus proberen een aangepast type te
krijgen, Dat wil zeggen: transplantaties zijn op dit moment althans nog niet voor
algemenc toepassing rijp. Wat cr gebeurt, hoe mooi het ook wordt voorgesteld en
hoe groot de overwinning van de wetenschap het ook heet te zijn, is in feite
experiment; een vorm van welwillende vivisectie. Pas als men zover is gekomen,
dat men celtypen kan kwalificeren cn daardoor met zckerheid overplanten, wordt
de zaak anders,

Nu is het ook nog niet mogelijk een orgaan over te planten, dat ecn tijd
bewaard is gewcest. Een harttransplantatie moet dus altijd gobcuron binnen - ik
meen - 5 uur nadat het hart is verwijderd; cn dat moet weer zijn nict meer dan
een half uur na de stilstand, Dan moet de overplanting zover geslaagd zijn, dat
bloed daarin weer pulseert, anders doet het hart het helemaal niet meer, Op het
ogenblik is de bewaartechniek nog niet gocd.

Op dezclfde manier kun Jje op den duur ook armen cn benen overplantcn.
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Dat zou sinistere vergissingen mogelijk maken. Stel u voors: been afgereden.

Je krijgt een nieuw becn. Opeens merk je dat je twee linkervoeten hebt.,

Het lijkt me bezwaarlijk. Maar op zichzelf is dat zcker niet onmogelik. Het is
denkbaar, indien wij in staat zijn weefsels zodanig te conserveren, dat ze¢ kun-
nen herleven. Je zou de weefscls tot een soort hibernatic moeten brengen,
waarschijnlik in ecn bepaalde solutie en dan rustig wachten, tot er iemand
komt, die bij dit type past en het dan gebruiken, Het is en blijft een techni-
sche kwestie, Op het ogenblik is die techniek nog niet ver genoeg gevorderd,
maar alg ik daarom het experiment ga afwijgen, dan wordt het gevaarlijk.

Als wij zeggen: Omdat wij het nog nict perfect weten, kunnen wij het niet probe-
ren, zeggen wij in feite: Tk heb het experiment nodig om zekerheid te gewinnen;
maar zolang ik gcon zekerheid heb, durf ik het experiment niet =an. Dat zou
dwaasheld zijn. We meeten dus zeggen: Op het ogenblik is do transplantatie pas
“beginnend en gaat zich langzaam ontwikkelen, Het heeft waarschinlijk ecen 100
Jaar nodig, voordat deze techniek helemaal vervolmaskt is. Daurn& is het al-
leen maor het instand houden van het menselik lichaam,

Dit zijn een paar details t.a.v. transplantatle. Nu kom ik vanzelf weer
. bij karma terecht.

Stel, dat iemand geesteluk (dat is een gerichtheid, dus karmisch) niet
in steat is de schok van de transplantatie op te vangen (er is nl, één geval
,‘gewceut waarin dit gebeurd is bij ecn menselijkke transplantatie en er zin enke-
le honderden gevallen bekend o.a. van marmotten, apen e.d. waarbij dit eveneens
is gebeurd), dan zien wij ecn soort withdrawal, een zich terugtrekken uit het
lichamclijk zintuiglijk contact met de wereld. Het effect daarvan is een toestand
van verstijving, waarbij soms cen foetale positic wordt ingenomen (zoals het kind
in het moederlichzam ligt); in andere gevallen is het eenvoudig een kramp, waar-
door iemand zo stijf als een plank is. De verschijnselen doen dus heel sterk den-
ken aan cen katatonische trance en mag m.i. met dit woord ook worden aangeduid,
-al ligt de oorzack enigszins anders,

« Er kan dus een lichamelike en er kan een geestelijke schok zin. Een licha-
meluka schok kan met lichamelijke middelen worden benaderd en overwonnen; niet
karmisch. Een geestclijke schok kan alleen vanuit de geest worden overwonnen,
Hier is dc inhoud van de geest en haar gerichtheid bepalend; vandaar wel kar-
misch., '

Nu valt de zaak dus wat mcer uiteen; het werdt overzichteliker. Het gaat
er helemaal niet om, of iemand nu wel of niet wordt gereparcerd. Het gaat erom,
of hij geestelijk in staat is dit te aanvaarden en te gebruiken. Het gaat er niet

- om, of de transplantatie op zichzelf -iets bijzonders is (dat is zij nu; in de

. tockomst zal ze het waarschijnlijk niet meer zijn), mear het gaat er eigenlijk oms

Wet kan de geest daarmee doen?

B . Nu heb ik u zoeven al een klcine omschruv1ng gegeven van karma, Ik zZou
er nog ecn pasr details aan willen toevoegen,

Als ik Jeef, doe ik cen groet aantal indrukken op in een sfeer, zoals u
allemaal in de stof Van die indrukken zin er maar enkele, die ik behoud.,

Als u wat ouder wordt, den ontvalt u zcer veel uit het verleden, maor er zin
gebeurtenissen, die kunt u cenvoudig nict vergeten. Die gebeurtenissen zijn
mecstal een mengsel van ervaring en emotie en misschien ook erkenning. Het zijn
deze dingen, die eigenlijk uw leven maken, Als u op rijpere leeftijd komt, zoals
velen van u, dan wordt door dic herinneringen, die beelden, cigenlijk bepaald
hoe u staat tegenover de wercld, Voor ons gcldt dat precies hetzelfde., Wij zien
de wereld aan de hend van wat de herinneringen, die ons hijblijven, zeggen.

Ga nu nog een stapje verder en vraag je cens af wat die herinneringen eigenlijk
doen. Zij bepalcen het contact, dat wij hebben met de wereld, maar ook de manier,
waarop wij leven met onszelf,

Voorbeeld: Tk heb vroeger ecvn keer per  ongceluk misschicn een llavellngs~
dicr gedood: een konijn,een.hord of cen kat  Later blijft mij dat kwellen. Ik had
dat niect zo be deeld, moar ik voel mij schuldig en kan het niet vergeten,

Ik spreck cr wel niet meer over en als ik het erover heb, dan lijkt het mij on-
belangrijk, Maar om in dc¢ termen van uw tijd te sprckens daardoor ben ik ineens
cen fervent 1id ven de dierenbescherming, anti-vivisecticstichting geworden.




Ik begin op grond van datzelfde te ageren voor een ieder dic ik als mindere,
als onderdrukte zie, Dasrmee bereik ik misschien iets in het leven. Je kunt
goedc dingen doen, maar je kunt jezelf ook wel eens sardig in de nesten wer-
ken. Ik heb tenminste gehoord dat een mijnheer een woning heeft verloren, om—
dat hij zo iets van 76 katten in een flat hield,

Hier is cen voorbeeld van iemand, dic te ver gaat. Hij komt daardoor tot

“cen conflict, Uit dat conflict moet hij leren. Lecrt hij daar niet uit, den
wordt hij ongelukkig. Lecrt hij wel, dan zal zijn dierenzorg en zijn schuldbewust~
zijn wél blijven béstaan, maar het zal mcer rationeel gericht worden. Hij zal er
den een beter gebruik van maken, daardoor in de wereld ook dets meecr doen en
wat hij bereikt, zal hij zich ook herinneren. Er ontstaat een zekere evenwich-
tigheid, waardoor de motivering van het gedrag onbewust, onderbewust of helf
beseft misschien, wordt gecompenseerd door een werelderkenning; cn daarmee
ontstaat er een gedragsbeheersing., Zodra dic gedragsbeheersing is ontstaan,
heeft de mens dus de mogelijkheid om zelf zijn leven te leiden. Hij ken zijn ener-
gietn richtcen waarheen hij wil, Hij blijft daarbij zichzelf, maar wordt niet meer,
ondanks zichzelf, gedreven, )

Voor de geest geldt precies hetzelfde. Deze geest heeft evencens® . her-
inneringen., Een schuldbewustzim, dat in de materie niet eens naar het bewust-
zijn kan worden overgebracht, Misschien dat het veel later c¢n dan verfraaid,
gefdealiscerd en omgepraat tot iets moois heel vask terugkomt in de herinne-
ring., Er zijn mensén’ die geggen: Ik hen vroeger in een incarnatie een Romeins
soldaat geweest: Ik was een held, want ik heb toen zoveel vijanden verslagen,
In feite heeft dic man heel veel mensen vermoord. Op dezelfde menicr zou icmand
kunnen zeggens Ik heb in de concentratickampen van Hitler voor de zuiverheid
ven het menselijk ras gestreden. Ik was toch een held,

Je kunt het verschuiven, verdraaien, maar de achtergrond blijft bestaan. De Ro-
mein is belast door de herinncring aan het doden., Het is heel waarschipnlijk dat
hij een soort pacifist wordt; wazrschinlik wel op een gewelddadige manicr zoals
zovelen, smaar pacifist, De man, die in de concentratiekampen is geweest, zal
waerschinlijk een schuldbewustzijn hebben en juist daardoor de rechten van min-—
derheidsgroepen gaan verdedigen. Hij zal dat dan wel doen vanuit het standpunt
dat de beteren allcen zo kunnen bewijzen dat ze beter zin (dat hceft zijn supe-
rioritictsgevoel natuurlijk nodig), maar hij doet hct tenminste.

De geest doct dit zonder dat het in het lichaam wordt afgedrukt, dus
zonder dat Je het precies weet. Soms weet je uit een incarnatie een klein beet-
jes en door dic motivering gedreven moet Je naar een evenwicht zoeken., Dat even-
wicht ken nooit lichamelijk worden gevenden., Het is een kwestie van beleving,
van- aanvaarden en van verwerpen, van jezelf veroordelen en jezelf aanvaarden,
Dit proces kan door het lichaam niet verhinderd, verhanst of geremd worden.

De geest kan zich laten remmen door het lichaam, macr dan is dat cen zwakte-
punt, waaruit wordt gelecrd, De ontwikkeling van de persoonlijkheid gaat dus
door, ook als machteloosheid, lijden, verzet zonder re¥le mogelijkheden een deel
van haar bestaan worden. %jj kan nl, juist daardoor weer dic herinneringen te-
rugkrijgen, waardoor het evenwicht weer tot stand komt, Het lichaam s alleen
maar cen werktuig in het proces. Op het ogenblik, dat de gecst nict meer in
stoat is uit dat lichaam wat te putten, kan dat lichaam verder leven en zal de
geest misschien zeggen: Nu ja, laat ik de band nog even vasthoudens er zou wat
kunnen gebeuren., Maar dan zie Je mensen door het leven gaan, dic gewoon automa-—
ten zin, en soms zelfs dat niet mecr, Dan zegt men: Dic is kinds gowordeng
of't dat is eccn verval van de hersenen, Trcurig. Het was zo'n flinke vrouw of
zo'n flinkc man en kijk nu eens hoe ze cr bijlopen, Wat men zich daarbij nict
realiseert, is dat dc geest in feite geen volledig contact meer heeft met zo'n
lichaam, _ :

Nu zou ik misschien in zo'n geval & la Voronoff door het inzetten van
apcenklieren die mens kunnen verbeteren, Ik kan het lichaam verbeteren, Manr de
vraag iss Heelt dic gcest nog een mogelijkheid iets uit dat lichaam te puren,
om icts van de spanningen af te reageren cn zich daardoor meer van zichzelf be~-
wust te worden? Is dat niet het geval, dan helpen er geen duizend apenklicren,
dan helpt geen friscel-therapic, geen shockbehandelingen met bepaalde stoffen,
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- dan helpt niets. En ddt blijkt in de praktik steeds wcer.

De medicus zal in zijn praktijk regelmatig tegenkomen, dat het icmand is,
die cigenlijk geen interesse meer in het leven heeft, We zien dat psychologisch,
We zeggen dans Kijk eens, die mens heeft waarschinlik iets verlorensg hij zict
~geen reden meer voor het bestaan, Hij is nu cenmaal zick, laat hem nu maar ge-
.zellig sterven., Zo voelt men dat. We moeten dus zien wat we kunncn doen,

Een bekende misschicn erbij halen, Het is misschien een moeder, dic cen kind
" erg mist dat in Canada zit. Laten we dat kind laten overkomen. De schok zal
- tot die mens doordringen en daardcor zal zij weer willen leven en deaardoor gean
leven, -
Maar vertaalt u dat nu cens even in karmische termen. Karme is geen le-
vensduur, Karma is belevingsinteresse vanuilt de geest. Indien die belevings-
interesse er niet is, dan is er geen genezing mogelijkk., Dan kun je alles trans—
planteren wat je wilt, dan slaagt de operatie schitterend en de patient krijgt
een goede uitvaart, Men zegt dan: Kik, daar wordt weecr een medische vergis-—
sing begravens en dat klinkt dan wel eens ecn beetje cynisch. Het gebeurt ook
wel ecns, maar in 9 van de 10 gevallen speelt de patient daarin ook een grote
rol mee, Men zou even goed kunnen zeggen: Hicr ligt een gebrek aan samenwer-
king op de baar om begraven te worden; een patient, die niet wilde leven en
ecn dokter, die leven wilde behouden. Zij konden niet samenwerken, cmdat zij in
feite vijanden waren. En dat was door de stoffelijke werking heen eccn gecstelijke
zaak,

- Als u het nu zo bekikt, gaat u misschien heel anders denken over trans-—
plantatie en karma, Dan gaat u begrijpen, dat wij zelfs het recht niet hebben om
een leertjc op te stellen van: dit mag wel en dat mag niet. Tezeggen als vele
kleine Paulusjes: Dezc pil mag wel en gene pil mag niet; dit lichaamsdeel mag
wel worden getransplanteerd en daar mag geen transplantatie plaatsvinden,

Want waar blijft u, als u zegt: Transplentatic is niet aanvaardbaar, Dan moet u
geen bloedtransfusie aanvaarden., Indien u dat voor uzelf weigert, moet u dat
zelf weten, Maar als u dat voor anderen wilt weigeren, dan bent u schuldig aan
de dood van vele duizenden per dag. Dat kunt u toch niet op u laden? Dat zou
een veel te zwaar karma worden, U heeft ecenvoudig het recht niet. En als u het
recht niet heeft, dan is het toch ook verstandiger er niet teveel over te pra-
ten,

Ik heb niet het recht om een leven te be¥indigen., Dat is waar. Ik heb ook
niet het recht dat leven instand te houden, Als de patient wil sterven, kan ik
het mechanisme nog cen tijdje op gang houden, maar ik kan het 1léven niet op gang
houden, want daarvoor is de gecst nodig. Tk ben niet verplicht om - indien de
patient dat werkelijk niet wenst en ik weet dat er niets meer aan te doen is -
die patient eenvoudig maar in leven te houden. Ik behoef hem niet te doden,
maar ik moet toch de geest de kans geven het lichaam af te sluiten, zodat ze
niet allcen wegvlucht in een voortdurende schemerwereld, gebonden aan de stof,
mear dat ze vrij kan opwieken naar cen nieuw leven en ecen nieuw bestaan.

Als een geest een lichaam niet wil of kan leslaten en wil blijven leven
en we weten dat het een enorm lijJden wordt en dat het heel lastig wordt voor
icdereen, dan mnecten we toegeven: hier is cen "ik" dat dit wenst. Het ligt dus
- in de geestelijke gerichtheid. Die ervaring is nodigy; die is karmisch belangrijk,
JEn in zo'n geval mogen we zeggens Dit is het karma van die mens. Maar we heb-
ben nict het recht het leven van anderen te boetseren en dan te zeggen dat het
karma is., We hebben evenmin het recht tegen een andér’te zeggen welke kleur
hij moet dragen of hoe hij moct spre&en.~ﬂc kunnen wel zeggens Dat is het meest
canvaardbaar. Die mens moct dat zelf vinden. Als ieder van u nu ecéns sprak,
zoals u dat geleerd is, dan zoudt u cen uiterst vervelend stel mensen zin, niet
‘allecn voor uzelf maar ook voor anderens zeer beleefd, maar volkomen leeg.

Pas als u de vorm, diec de mensheid u geeft,neomt en u brengt er zelf wat in,

u maakt er wat van, u geeft er een nieuwe betekenis aan en u maskt uit uw TDe=
leefdheid meteen ook cen spel van woorden, uw hoffclijkheid is nict alleen maar
ecn hoffelijkheid maar een uitdrukking van menselijkheid, dan heeft zc pas bete—
kenis. Als u met clkaar spreckt, dan heeft dat nicts te zeggen, maar als uw
conversatie tct cen duel van esprit wordt,; dan is dat gelijktijdig voor uzelf cen

7 -



oefening in het denken cn voor de enderen ecn genot. De een houdt ven rusti-
ge argumenten, Een ander zegt: Zo'n spreker als vanavond kan ik niet waarde-
ren, We moeten allemaal anders zin, We hebben een anderc persoonlijkheid,

Dic persoonlijkheid is het belangrikste, niet de vorm, En daarom zcg ik dan
‘ook: Het is niet belengrijk, of ze wel of niet transplentercn. Belangrijk is,

of de patient dat wil, Belangrijk is, of de meogelijkheid cr is, of er een mede=
werking is aan allc kanten, of dit eccn bewust proces is., Indicn het tegen de
wil van de patient is gebeurd, indien het gebeurt zonder dat de donor cr iets
van afwect,‘dan ben je schuldig en grijp je werkelijk in, Dan kun je het karma
van de ander niet veranderen, masr je schept mislukkingen, die op jezelf terug-
valleng en dat is verkcerd, Jec gaat jc cigen karma maken tot cen steeds zwaar-—
der wordendc last op het moment, dat je jouw denken, jouw menieren en jouw
ideesn van juist en onjuist aan endercn wilt opleggen, Dat geldt ook in dit
‘opzichta. ‘

De inleiding omvat m.i. de voornaamste facetten van deze zaak. De tech=
nick van de transplantatie gaat wel wat verder, maar dasr kunnen we in dit ge~
zelschap niet gocd op ingasn., Dan komen we in details terecht, die misschien
&én ven de hier asnwezigen begrijpt cn dat hceft geen zin. Na de pauze kunnen
wij ingaan op alles wat met de karmische wezenswaarden van het "ik" en van het
lichaam te mekcen heeft en met de dearin ontstane veranderingen,

Transplantatic en karma zou men eigenlijk kunnen uitdrukken met: Het in-
grijpen in het leven, op welke manicr den ook, en in de werkelijke levensinhoud,
En dat vindt men op hecl veel andere menieren dan allcen door het overbrengen
van ¢en hart of cen ander orgaan,

DISCUSS IE.

Is er in wezen een vcerschil in karmisch verband tussen een harttrans-—
plantatic en ecn andere ingrecp in het leven, b.v. door het toedicnen van
een z.g. levensreddend geneesmiddel? ‘ A .

. Ik geloof niet, dat daacr cen werkelik verschil tussen bestaat, omdat
vele, van die z.g. lovensreddende genecsmiddelen ook feitelijke veranderin-
goen tot stand brengen, diec jarenlang en soms cen heel leven kunnen blijven
bestaan, Dat zelfde zouden wij kunnen zeggen van cen harttransplantatie,

Daar wordt ook ecen invloed geschapen. Ik geloof dan ook, dat indien cen ge-
necesmiddel een zeker risicofactor heeft, je de patient op de hoogte moet
stellen van wat je gaat doen,

Er is ook geen verschil, indien er gecen risicofactor is?

Indien er gecn risicofactor is cen wij kunnen aannemen, dat er gecn ver—
dere verandceringen zullen zijn, dan geloof ik niet dat het zo belangrijk is.
Je kunt per slot van rekeoning als medicus vragen, of er ecn overgevocligheid
is voor penicilinc b.v., maar ik denk niet dat je moet zeggens Ir bestaat de
mogelijkheid, dat er kleine verandcecringen zullen optreden in de interne flora
en fauna, Vooral de flera is wat dat betreft belangrik. .

Op welke wijze reageren het hart—chekra en de endocrine klieren op ecn
harttransplantatie direct erna en cnige tijd later. Treden daarbij veranderine
gen op?

Wat betreft het chakra is de verandering zeer gering. De meesten van u
zicn de chakra's als direct verbonden met het zenuwstelsels in felte zin zij
gecstelijke organen, die gednt wordeny dic dus hun gevocligheid overbrengen op
bepaslde delen van het zenuwstelsel, In dat is weer wat anders, .

De endocrine klieren kunnen inderdnod reagerens; c¢n dat ligt weor aan:
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ae. hoc is de toestand van de patients

b, de type~gevoecligheid ten aanzien van het ingeplente orgaan,
Als die gevoclighceid betrekkelik groot is, kunnen we inderdaad verwachten
dat het interne evenwicht aanmerkelijk wordt geschaad en dan kunnen wij daar-

bij allerhande verschipnselen verwachten, Een van de typerende ~ VOOr ZOVCT mij
bekend -~ dic bij enkele van de nu plaatsgevenden hebbende hartransplantaties

bij mensen optraden, warcn o.m, verhoogde functie van de binier en een vermin-
derde functie in bepaalde afscheidingen ven de hypophyse., Dat zou men nict
verwvachten bij zo'n hart, maar kennelijk is daar ecn corrcspondentie,

Ik geloof ook wel, dat wij moeten asnncmen, dat er cen verandering kan optre-
den, die meestal zcer gering zal zijn. Kort na de transplantatic hebben wij ook

'nog tc maken met een zekere shock voor het lichaam. Dat op zichzclf heeft al

ten gevolge dat de afscheidingen ceén beetje in de war zijn. Het is dus mogelijk,
dat daar een betrckkelijk langdurige verandering nptreecdt, omdat zelfs na de
volkomen opname van het nieuwe hart het cvenwicht, dat tenminste bijna 24 tot

25 maanden in de war is gewecst, zich eerst langzaam herstelt, Er is dus een
nawerking t.2.v. het endocrinestelsel, dat ecen jaar of 5 zou kunnen duren,

Tk meen, dat het zich dasrna wel zal normaliseren., Zeker zijn we natuurlijk nooit,
dat het oorspronkelijk evenwicht zoals het voor de operatic bestond, volledig

‘wordt herstelt, Het zal cen licht veranderd evenwicht zijne

’

Mear dot op zichzelf heeft dus niets met karma t¢ maken?

Het heeft niets te maken met kdrme, maar met transplantatie. Ik dacht
dat ik het zo populair had behendeld, dat de meesten van u het toch hebben kun-—
nen volgen. Ik vind, dat jc als mens voor je voertuig (je lichaam) wel ecn
klein beetje interessc moet hebben., Een goced automobilist wect hoe zijn auto
werkt, Zo vind ik ook: cen mens, dic helemaal niet wect hoe zin lichaam kan re-
ageren,; komt in allerlei omstandigheden terecht, waarin hij hulpeloos is.

Hoe meer je ervan weet, des te beter het is. Dan kun je bewuster kiczen en zie
je vanzclf in Je keuze ook scherper je karmische gerichtheid tot uiting komen.
Y U zict, karma speelt op de achtergrond wel mec, Net als met het hart en
de endocrine klieren is er gcpn onmiddellijk verband, maar wel een. kennelijk ver-
and. tussecn reacties.

Verandert er in geesteluk opzicht 1cts in de ontvmngpr na con harttrans-

plantatic?

Ja, op dezelfde manicr zou je kunnen vragens Verandprt er icts in je den—
ken, als iemand je cen blauw oog slaat? Het hangt er maar vanaf hoc je ecrop re-
ageert. Sommige mensen worden pas amicaal tegen degeen, die partij durfi gevens
en de anderen worden door wraakzucht bezetcn., Geestelijk kun je dus op diec hart-
transplantatic wel reagercn, masr de vraag is alleecn: hee? In 9 van de 10 ge-
vallen zel er bij-de doorsnee-mens met lovenswil (die dus graag die kans om te
leven wil benutten) cen dankbaasrheid zijn tegenover degenen, die het mogelijk
hebben gemackt, Daardoor ontstaat cr geestelijk een gevocl van ecn zekere ver—
plichting tegenover en zcker ook in verband met de donor, Maar vergect niet,
det wij van de transplantatic op asrde ndg maar zo weinig hebben gezien, dat je
een definitieve uitsprask in dit opzicht niet kunt geven.

Beeft een harttransplantatie invlocd op het denk- en gevoclsleven van de
ontvanger? .

Als ik endocrinc reacties krijg, dan is het logisch dat uw gevoclsleven,
uw gevoel van welbehagen, uw emotionaliteit tegenover de wercld,dasr ook op
reegecrt, Dat is dus wel degelik ecn beInvloeding. Wat de rest betreftser -zal
wel iets zijn, maar ik geloof niet, dat men dit op de ccrste plasts moet stel-
len, omdat het toch beter is met cen voertuig dat je kan dienen verder tc gaen,
indien je verder wilt gaan, ook al zijn er cen paar veranderingen in, dan te zeg-
gens Het bevalt mij niet meer, ik ga uitstappen. Ik zou cigenlijk verder mocten,
maar hicr stap ik uit. Dat lijkt mij niet aanvaardbaar.

Gedurende de ecrste drie maanden na cen harttransplantatie wordt het hart
autonoom geprikkeld, echter nict door de vagus en de sympathicus, Na dric maan-
den vindt er pas enervatic plaats tusscn beide zenuwen in het nieuwe hart.,

Wat is daarvan de uitwerking op het lichaam in zin gehecl?
De uitwerking op het lichaam is nict zo bijzonder groot. U moct niet verge-—
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ten dat deze pulsatie, die van het zenuwstelsel uitgaat, een volledig auto-
matisme is. Ze behoort tot de normale functies van het lichaam. Als dat ver—
vengen wordt dan heeft dat op de geest en op het denken geen bijzondere in~

_vloed, Dat is precies hetzelfde, wanneer u tijdens een operatie in leven wordt

- gehouden met een kunsthart (dat is een van die mooie moderne dingen). Dan re-
ageert u daarop toch ook niet anders, Ook dat heeft geen gees telijke invloed.,

“De hoofdzaak is dat het geheel kan functioneren,

Als ik (ik Dblijf maar bij de auto) een drijfriem breek, dan kan ik er desnoods
een touwtje om doen of een jarretelle van mijn vrouw, als ik maar zorg dat,

. voordat de zaak uit elkaer ploft, het weer is vervangen door een normale riem.
Dat wil zeggen, dat cen VOOLthIEHd kunsimatig vervangen van de prikkel voor
het hart en op den duur voor het lichaam bepaalde gevolgen zou hebben. Vant den
zin er dus sympathische verschijselen en sympathische prikkels vooral vanuit
de kleine hersenen, die daardoor ook een steeds grotere traagheid krijgen.

Maar ik geloof niet dat een peridde van drie maanden daarvoor zo bijzonder be-
langrijk is. ‘ :

Tk wil u er verder op wijzen, dat ook zonder harttransplantatie bepaalde
mensen tegenwoordif een soort apparaatjc hebben, dat de harifunctie controleert
en eventueel een prikkel kan afgeven, Dat is nog wel heel modern, maar het be-
staat. Aan de universiteit van Boston hebben ze daarvan het een en ander gede-
monstreerd,

Indien er een aanmerkelik verschil in geestelijk bewustzin is tussen de
donor en de ontvanger bij een harttransplantatie, heeft die dan invlieced op het
afstoten van het transplantaat? Zijn er andere invloeden bekend, die het afsto-
ten tot gevolg hebben? . :

Een groot verschil in -geestelijke rijpheid zou een rol kunnen speclen, in-
dien nl. een geestelijk hooghbewust mens de donor is. Wij hebben dan te maken met

Abepaaldc etherische vibraties (er gaat altijd een klein stukje astraal mee met
zo'n orgaan), waardoor op het orgaan een invloed wordt uitgeoefend, Ik geloof,
dat het daardoor met een onregelmatige contractie gaat reageren en dat het de
neiging zal hebben tot agitatie, waardoor een spanning wordt gewekt, welke tot
uiting komt in het afwijzen van de rest van het lichaam, Dat zou mogelik zijn.
Maar dan zou het verschil zecr groot moeten zin en ik denk niet dat het ver-
schil gemiddeld zo groot is. Van laag naar hoog is dat niet zo belangrijk, om~
dat het hogere altijd in staat i1s het lagere te aanvaarden., Andere redenen voor
afstoting kunnen o.m. liggen in het interne evenwicht. Indien er zeer bijzonde-
re tocstanden van interne secretie bij een patient bestaan, dan kunnen wij er re-
kening mee houden dat er grote  moeilijkheden Dbij de transplantatie ontstaan.

Verder: de weefselactiviteit., Dat is vooral een leeftijdskwestie, Als wij te
maken hebben met iemand van b.v. 20 jaar, waarvan het hart wordt getransplan-—
teerd in iemand van een jaar of 60, dan is de afstotingskans aanmerkcluk groter
door het vitaliteitsverschil.

Ten laatste: de afstoting, die eigenlijk karmisch kan voorkomen.

Vij kunnen cen groot gedeelte daarvan op den duur wel regelen, omdat het mogelijk
is dergelijke afstotlng31mpulsen, die uit het weefsel zelf voortkomen, voor een
deel door een soort verdoving van hcet weefsel (ik zeg het nu mear hecel eenvou-
dig) te beperken, zodat de assimilatie kan plaatsvinden, terwijl er normaal een
verweerrespons uitblijft met als gevolg, dat er voldoende assimilatie heeft
plaatsgevonden, voordat de normale respons weer terugkeert. Ik neem aan, dat
dit met bepaalde injecties te doen is via de bloedbaan o.m.

Graag een aanvullende vraag over dat opgenomen als kwaal, Is daur dan niet
een analoge verwerping of afstoting aanwezig, zodat de hoger opgevoerde uitstra-
ling min of meer uitgestoten raakt en dat hart zich niet kan aanpassen?

Het is wat overdreven om dat zo te zeggen., Het is heel moeilijk deze dingen
precies te defini&ren en voor een ieder toch duidelijk te blijven. Als ik probeer
het zo ecenvoudig mogclgk te doen, dan moet ik zeggen: Het astraal als zodanig
is van een veel hogere straling dan het vitaal-astraal (dus het nog levend en
totaal gebonden astraal), waarin het wordt ingeplant. Daardoor heeft het de nei-
ging om dat astraal a.h.,v. aan te tasten. Het kan niet worden geassimileerd,
het kan niet worden geabsorbeerd en het lost zich ook niet zo gemakkelifk opa
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Er gaan dus over het algemeen enkelc dagen overheen en bij levend weefsel zelfs
enkele maanden, Als dit niet-absorberen nu optreedt, dan ontstaat er een on~
evenwichtigheid van het stralingsveld van de mens, die ook in de aura zicht-
baar. is. En dat betekent, dat er een onevenwichtigheid in vitaliteit ontstaat,
die o.a. via de sympathicus tot uiting kan komen,

Het is dus wel zo, dat een hoger astraal een sterkere weerbaarheid heeft?

Neen, maar het heeft een assimilatievermogen: Het is zo, dat een totaal
dat hoger is een klein stukje dat lager is zeer snel kan omvormen tot een ge-
lijke trilling, Mear een klein stukje dat hoger is, is meestal niet in staat
de totale last van een -~ bovendien door gedachten en levensgewoonten -~ nog be-
zwaard geheel snel te verwerken. Daardoor ontstaan er dus die spanningen.

Hecft de orgaantrensplantatie, vooral diec van het hart en het mechanisch
hart, een toekomst?

De harttransplantatie op zichzelf heeft een zekere toekomst, maar dan
moet u toch wel ver in die toekomst kijken. De ontwikkeling van de huidige pro=-
cedure¢s en het eerst leren kennen (ik heb in mijn inleiding gesproken over de
typen) van de verschillende mogelijkheden en bezwaren daarbij, zullen m.i. zelfs
bij een zeer intense studie en praktijk toch wel een jaar of twintig in beslag
nemen en dan moeten die ervaringen weer aan de praktijk worden getoetsty wat bij
het toch nict zo veelvuldig voorkomen van deze operatie (al is het alleen maar
door matcriaalgebrek) ook nog wel een jaar of vijftien zal vragen, Dus als jJe
zegts Over 100 jaar heeft de harttransplantatie inderdaad een toekomst, dan
ben je naar ik meen redelijk Juist in de tijd.

Dan het mechanische hart..Het is een soort kunstdroom, een toekomst droom,
Tk weet, dat het mogelijk is een kunsthart te maken, Maar vergeet niet, dat vergt
een zeer nauwkeurige bcheersing van temperatuur, de juisteroxigenatie, eventueel
zelfs (omdat de long dan kan meedoen, je moet dus zorgen dat het motortje blijft
draaien), dat de juiste impuls voor het lichaam wordt aangehouden. Iemand, die
zoiets bij zich moet dragen, kan niet volstaan met een klein computertje - bij
wij#e van spreken - als pacemaker, Die heeft werkelijk wel te maken met een zoda-
nig ingewikkeld stelsel, dat hij dasraan vast zit als aan een kunstlong, En dan
kun je wel leven, maar de levensmogelijkheid wordt beperkt. Indien wij dan verder
rekening houden met het feit, dat in de tockomst de vervanging door een kunst-—
hart over het algemeen alleen dan zal geschieden, indien b,v. door te hoge
leeftijd geen mogelijkheid meer bestaat om een accept te krijgen van een natuur-
lik hart van een donor, dan moeten wij wel aannemen dat het dus wel heel oude
mannetjes in een mechanische rolstoel met alle apparatuur zullen zin;g een soort
man in een bestelwagen. En dan geloof ik niet, dat er veel mensen zullen zin,
die ecn zodanige levenshonger hebben, dat ze uit de ervaring daarvan iets kun~
nen leren, Tk denk niet, dat die toekomst zo groot is. Alleen in bepaalde zake-
lijke belangen zou het denkbaar zijn, dat men iemand in leven houdt, omdat hij
een kapitaal of een invloedssfeer bij elkaar houdt, die bij overlijden zou worden
verdeeld onder de verschillende belanghebbenden, Dat is o.m, bij de Rockefellers
en bij verschillende anderen gebeurd, Ik denk, dat we in dergelijke gevallen men-
sen krijgen, die zelfmoord plegen door de motor af te zetten, want dat is geen
leven, ‘

Wilt u eemstoclichten, of het waar is dat de ziel de pijnen ondergaat van
de handelingen aan het stoflichaam, voordat de ziel het lichaam heeft losgela-—
ten, Dit in verband met het onderwerp betreffende directe verwijdering na de
werkelijke of soms na de klinische dood. :

Wanncer Jje de donor op de hoogte hebt gesteld, dan weet hij dus: ik ben
dood wanncer het gebeurt. Dan is zijn reactie: ik ben dood, dus kan ik het niet
voelen, En dan voeclt hij het niet. Maar de pijn, die de geest (of de ziel, zoals
u dat noemt) voelt, kunt u misschien het best vergelijken met het flauwvallen
van sommige helden, wanneer een ander cen injectie krijgt. Het is cen sympathi-
sche overdracht, geen actuele, Het is de aanschouwing, die de pin doet ontstaan.
De pin op zichzelf is een illusie. Het is dus heel belangrijk, dat we zorgen dat
ecn eventuele donor weet wat er gaat gebecuren. We kunnen hem daardoor pijn be—
gparen, Dat geldt niet alleen voor het hart maar ook voor andere onderdelen,
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Maar als de donor door een ongecluk overlijdt en daarvan dus nog helcmaal
geen sprake is, dan zal hij het zich dus ook niet realiscren,

‘Dan zal hij in ieder geval het ongeluk aan het verwerken zin en is de kans
dat de pijnen van de operatie daarbij ook nog ecn grote rol spelen mei. zcer
kleing er is dan al een dominante factor en de operatie zal dan waarschijnlijk
cerder. bijdragen tot het besef: "dit ken niet waar zin", en daardoor het weg~
vallen van de pinimpuls in de geest, '

Heeft transplantatie iets te maken met karma?

Zoals ik u een hele tijd heb getracht duidelijk te maken slechts in zoverre,
dat de persoonlijke gerichtheid het al of niet slagen van een transplantatie

.mede kan bepalen,

Hoe kan men te weten komen, of een lichaam geschikt is voor transplanta—
tie? Hoe kun je dat zelf ontdekken voor je eigen lichaam?

Bij gebrek aan voldoende inzicht, zelfs omtrent de meest eenvoudige waar-
den van het eigen lichaam, geloof ik niet dat u bereid bent een langdurige
gtudie te beginnen om te weten, of deze mogelijkheid voor u bestaat. Ik zou zecg=-
gens laat u dat nu maar aan de deskundigen over. Ze maken ook wel eens fouten,
maar waarschinlijk minder grote fouten dan u zoudt maken, indien u zelf de be-
slissing zoudt willen nemen,

Ken men ophouden te leven alleen door te willen?

Ja, dat kan men inderdaad, als men dat nl, wil met heel zijn wezen,

Maar de meeste mensen, die zeggen dat ze dood willen, menen: ik wil dit soort
leven of deze vorm van beleving niet asnvaarden., Maar ze zijn doodsbenauwd om
er ecn ander voor in de plaats te stellen, zodet ze wel willen blijven leven en
niet willen blijven leven en al twijffelende in leven blijven, omdat zc nu eenmaal
al lcven en niet reeds gestorven zin,

Indien u voldoende inzicht heeft en u kunt tegen uzclf zeggen: "Het leven
heeft geen werkelijke betekenis meer," dan gaat u rustig zitten of liggen en u
zegt: "Het leven heeft geen zin meer," u richt uw bewustzijn op iets anders, er
ontstaa® cen coma en de dood treedt na 1 & 2 uren klinisch injs feitelijk is ze
al voor dic tijd ingetreden, zodat de scheiding van geest en lichaam plaatsvindt
practisch (het kan natuurlijk minuten of scconden schelen) op het ogenblik, dat
de klinische dood intreedt.

Is dat karmisch geclijk aan zelfmoord?

Dat is niet gelijk aan zelfmoord, omdat er geen bewuste onderbreking van
leven ontstaat, maar wel een becwuste verplaatsing van het niveau van beleven,

Vereist dit een gevorderd niveau? '

Gelukkig wel, anders zouden er heel wat vergissingen op dat terrein ge-
beuren, Als u cens wist, dat de meeste zelfmoordenaars op het laatste ogenblik
tot de conclusie komen, dat ze zich vergist hebben en er dan nietsmeer aan kun-
nen doen, dan is het wel beter dat een dergelijk middel om jezelf uit te schake-~
len voor 'de meeste mensen niet toegankelijk is en alleen pas dan bereikbaar

wordt, indien men voldoende inzicht heeft zowel in zijn geestelijk als zijn stof-

felijk wezen en een voldoend sterke wil bezit.
wWie of wat drijft een persoon naar die toestand, dat overgaan onvermijdelijk

is. -

Er zin heel vecl oorzaken voor te geven. De meest gangbare zins
a. het onvermogen om jezelf, zoals je bent, in dit leven te aanvaardens
b. de erkenning, dat het Vik" gecn betekenis meer heeft in dit lovens
c. de erkenning, dat door het sterven een verbetering wordt veroorzaakt

voor anderen,
Dat zijn dec drie hoofdfactoren., Maar op elk daarvan zijn er zoveel varianten te
bedenken, dat ik u verzoek dit allcen maar als categorisch aangehaald te zien,
niet als cen totale omschrijving,

Als iemand door narcose 1andur1g bewusteloos is geraakt, zin er dan gees—
telijke middelen om te ontwaken?

Tk gcloof, dat hier wordt bedoeld: het wegblijven (soms jaren lang) van be-
wustzijn en bewustc rcactic als gevolg van een narcose, die verkeerd is uitge-
vallen, Hiervoor bestaat er inderdaad ecn geestelijk middel. De persoonlijkheid
nl. bevindt zich in uitgetreden toestand en realisecert zich dit niet. De ver-
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binding met het lichaam is zeer gering. Door de narcose was de bewustzins-
drempel zodanig wverhoogd, dat er eigenlijk geen signaal van buiten meer toe-
gang had. Deze toestand wordt door de entiteit als de "juiste aanvaard, zodat
ze¢ in uitgetreden toestand niet meer bereid is op prikkels in het lichaam
of aan het lichaam te reageren. De Jjulste vorm zou zin: iemand, dic bekwaam
"is in de bewuste uittreding langs 't zilveren koord (een snort spoorzocken
in de geest a.h.w.) te zenden, tot hij de persoonlijkhcid in kwestie ontmoct
(hij zou over die persoonlikheid het ecn en ander moctcn weten). Hij zou dan
de ander a.h.w. hewust moeten maken ven zijn nog bestaande lichamelijkheid,
Op deze wijze zou een terugkeer mogelijk zijn. En naar gelang van de tijd dat
deze bewusteloosheid heeft geduurd plus de wijze waarop het lichaam is bchan-
deld, hebben we dan nog een herstelperiode, die kan lopen van misschien een
‘maand tot jaren., Dat ligt er maar aan,

Zou het dan niet beter zijn om medisch in te grijpen en het leven te be-
eindigen, dan dat zo'n lichaam daar voor de omgeving en voor zichzclf waarde-
loos is?

Ja, dat is natuurlijk weer ecen kwestic waar de medische ethiek om de hoek
komt kiken., Nu zou- ik dit willen zeggens: De toestand, die is ontstaan, is het
gevolg ven cen.medische fout; dat moeten we voorop stellen. De medicus heeft
- nict het recht om zijn eigen fouten maar weer ongedaan te¢ maken door een gro-—
tere te maken. Daar hij niet in staat is om na te gaan in welke toestand de
centiteit zich in uitgetreden toestand -bevindt, zal hij dus moeten afgaan op de
rcacties van andercn, Zelfs dan heeft hij m.i. geen recht om b.v. intraveneuze
voeding te staken en te zeggen: Laten we het lichaam maar laten verhongeren.
Het cnige, dat hij dus niet behreft te dnen, is de speciale stimuli te geven,
die b.v, noodzakelijk zijn om de hartwerking te behouden: digitaline enz.

Dat 1lijkt mij niet noodzakelijk, -

Kan de uitgetreden geest dan niet bewust Zin? ,

Z2ij kan bewust zijn in gcestelijk opzicht, maar zoals u zult begrijpen is ze
niet totaal van zichzelf bewust. Ze bevindt zich in een zekere illusie van
leven, waarbij ecen decl van het werkelijke bestaan niet wordt beseft, Daarom is
het dus wcl het prettigst, indien dat besef in ieder geval ecrst tot stand
komt, ' :

Is het dan zo, dat er na dic narcosc toch een zekcre beschadiging in de
hersenen zijn ontstaan, omdat daardoor hcet natuurlik terugkomend proces nict
meer wordt aanvaard?

Een. beschadiging in de hersenen heeft nooit iets te maken met de terug—
keer van dc geest, maar wel met het functioneren van het mechanisme van de
hersenen, Er kunnen dus bepaalde faculteitcen uitvallen;y sommige daarvan kun-—
nen op de uiting van bhewustzijp wel degelik van invloed zin. Ik kan mij b.ve.
een verlamming voorstellen, dic zo totaal is dat men eenvoudig de mogelijkheid
nict heeft om een teken van leven te geven,

Ik tracht een causaal verband te¢ leggen tussen de fout, die de narcoti-
seur maakt en dat uitgetreden blijven van de persoon,

Ik gcloof, dat cen dergelijk causaal verband allcen te stellen is, indien
men alle omstandigheden kent, zodat het niet mogelijk is om dat hicr in het al-
gemeen te bespreken. Die generalisatic is de neiging van de mens, die heel
vaak tot fouten leidt. Het gebeurt zelfs in de medische praktijk wel: iedereen
heeft gricp, dus u zult ook wel griep hebben. Dan blikt het later een begin
van typhus te zin. :

Is er verschil tussen het voortzetten van intraveneuze voeding en het
niet geven van stimuli voor het hart? Ik kan het verschil niet zien,

Dat verschil is hecl cenvoudig: U hecft niet het recht het vocrtuig te
laten verkomen., En zolang dat kan bestaan en alleen de voeding noodzakelijk is
om dit voortbestaan mogelijk te maken, heeft u niet het recht die voeding af
te sluiten. Vant deze voeding kan niet op ccn andere wijze worden opgenomen,
Ir is kennelijk geen organisch defect, dus moeten we zorgen dat het organisme
dic vocding krijgt. Anders zou je ook kunnen zeggen: Waarom zou Jje ecn arme te
cten geven? Waarom geef je eten aan cen Biafraan? Laat ze doodhongeren,

Dat is dan prccies hetzelfde, Necn, Er is ecn mogelikheid; we mogen het voedsel
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_niet onthouden,

Maar nu staat er iets anders tegenover: Het lichaam wil in feite niet
meer functioneren. Zijn we nu verplicht om ecn lichaam, dat niet mcer wil
functioncren, dat dus voor zichzelf de cyclus "bestaan" als lichaam wil af-
breken, te dwingen clke keer weer om dit voort te zetten? Hier heeft u wel
cen verschils een ethick, Tk ben wel verplicht een patient te helpen, die
geholpen wil worden, altijd. Ik ben verplicht een leven te beschermen cn te
behouden waer ik dat kan (tenminste als ik medicus benj; ik zou zeggen: ook
als je mens bent), maar ik ben niet verplicht iets instand te houden tegen
‘zijn werkelijke waarde en wezen in. En daarom ben ik dus niet verplicht om op
een gegeven ogenblik met stimuli te gasn werken,

Ecn ander voorbeeld: Icmand lijdt aan de cen of andere longaandoening,

Tk heb hem in de zuurstoftent, Mu kan ik zeggen: Die mens heeft die extra
zuurstof nodig, Draai het af en het lijden is voorbijs Neen, Die zuurstof be-
hoort tot het neormale proces. Zolang ze wordt opgenomen, moet ik zorgen dat
die zuurstof er is, Maar dat wil nu nog niet zcggen, dat indien dic zuurstof-
opname op cen gegeven ogenblik wegblijft, ik moet gaan zocken naar alle kunst~
middelen om die zuurstofopname weet tot stand te brengen, als ik weet dat
hierdoor toch geen werkelijke verbetering meer mogelijk is. Dan bescherm ik het
leven niet mecr; dan kwel ik allecn het levende, Dat lijkt mij niet noodzakelijk,

Ik wil nog even op de narcose terugkomen., De nercotiseur maskt de fout en
nu reageert de persoonlijkheid.scesces ‘ '

U stelt het zo eenvoudig. Daar is nict over te redeneren, Nu moet u cens
luistcrens ,

Er bestaan verschillende vormen en samenstellingen van gas voor narcosc.
Tu blijkt, dat de patient (dat kun je van tevoren niet altijd zcker weten) op
cen van die componenten verkccrd reagecrt, Je merkt dat te laat. Je kunt de
narcosc niet be¥indigen; de patient ligt op de tafel. Is dat dan de schuld van
de narcotiseur? Daar begint het al nee,

U stelt icts, dat nict altijd zeker is. Laten we nu cens aannencn, dat het
onachtzaarheid van de narcotiscur is, dan is het nog niet zeker, dat het totale
gevolg alleen daaruit voortvloecit cn dan moogt u nog zo graag uw causaal ver-
band crbij slepen., Ik heb u rceds gezegd: Alleen indien we alle omstandigheden
kennen en kunnen becoordelen, is per geval ecn causale verhouding aan te duideny
en dan kunncn we daarbij zowel karmische factorcn bij de narcotiseur, de opera-
teur, de familie als bij de patient zelf aanwijzen, die mcde dit effect moegelijk-
maken, Karma schept mogclijkheden, gecn dwingendc verplichtingen.

Kan er cen geestelijke binding ontstaan tussen de donor en de ontvanger?

. Indien de donor weet, dat een ander met zijn hart aan het sjouwen is, zal
hij op z'n minst genoncn gelnterespecrd zine. En als de. ontvanger het gcvocl van
" verplichting hecft ik lecef denk zij dic ander dic moest sterven, dan ontstaat
hicrdoor ook cen gcvoecl van verplichting. Deze band kan gOLStOll een zeer lan-
ge tijd blijven bestaan.

Tk heb wel cens gehoord van geestelike helpers, die de overgeganen dan
hclpun in hun nicuwc bestaan. Zin dat dan nict de asng gewezen personen om iemand
tc helpen, die in coma is geraakt?

Necn, Dit zin nict de aangewezen personen o te helpen, omdat nl. dc toe-
stand "overgang' niet bestaat en vanuit de geest gezien de totale situatic een
karmische mogelijkheid in zich draagt, waarbij ccn ingrijpen dus nict gewenst is.
Dat moet u goed onthouden, Daarom is dus het zocken (da oorzaak ligt in de ma~
terie) eigenlijk vanuit de materic noodzakelijk, Ik wil er onmiddellijk aan toe-
vocgen, dat in bepaalde gevellen wel degelijk wordt ingegrepen, anders zoudt u
waarschijnlik hecl wat meer daarven horen, Maar ook dat is allcen van geval
tot geval te bepalen. Het hangt c.a, samcn met de geestelike instelling, de
evenwichtigheid, de bereikte graad enz. van degeen, die onder narcosc is.

Ik geloof, dat we cr nu zin, vrienden., Ik heb geproboerd‘om ieder ecen goed
antwoord te geven. Er hoort nog een slotwoord bij. Laten we het maar in de stijl
van de vragen houden, '



We hebben nu geconstateerd, dat men geneigd is om bepaaldc stellingen
ten aanzien van b.v. karma te gcebruiken als een argument tegen digen als
transplantatie; dat men eerbied voor de heiligheid van het leven gebruikt
als een argument tegen het gebruik van contraconccptieven van welke aard
dan ook, oraal of anders; dat men geloof in een bepaalde door God gewilde
ordening of moraliteit zal gebruiken om het leven van anderen te reguleren,
hen te dwingen, terwijl men zclf in stilte vaak zondigt. In mijn tijd was het
hecl sterks de vrome notabelen waren altijd buitengewoon actief in Brussel.

Laten we vooral erg voorzichtig zin, dat we niet uit eigenwijsheid,
zelfverheffing cn een zekere schinheiligheid gaan oordelen over dingen, die
anderen betreffen, Wij kunnen nooit bepalen wat voor een ander goed of verkeerd
is. We kunnen het hoogstens voor onszelf doen, Wij kunnen niet zeggen: Wat Gods
wil is voor ecn ander, Hoogstens wat Gods wil is, zoals wij Hom in ons erkennen,
IEn laten we één ding wel wetens als de goede God werkelijk iets niet wil, dan
krijg je geen kans., En als God het toclaat, dan mecet het iets zin, waarin Hij
toch wel cen mogelijkheid ziet, danders zou Hij het niet toelaten. Dan moet de
mens ook niet zo brutaal zijn om te zeggen: Ja, maar ik weet het beter, Dat geldt
voor karma, dat geldt voor elke stelling,

Laten we - vooral ook in de medische praktijk — niet blind zijn voor de mo-
gelijkheden die er bestaan., En laten we niet vanuit een godsdienstig standpunt
het een cn ander nu a priori afwijzen; niet als patient, nict als medicus.
Laten we proberen te voelen wat vanuit ons standpunt goed is en dat dan doen
zo goed als we kunnen, In als een ander er anders over denkt, laat hem zijn gang
gaeng Als het die ander schaadt, zcker, dan mogen we hem waarschuweng dat is
ons recht, onze plicht. Maar we hebben nict het recht om de¢ zedenmcesters te
zijn over anderen., En ik ben bang, dat dat juist met onderwerpen als dit maar
al te vaak gebeurt,

Ons karma kunnen we het best ontwikkelen door te leren vrij te zim, ons
bewust te wordcn van een grotere wereld. En cen grotere wereld omvat veel meer
mogalijkheden en vecl minder wetten, Hoc kleiner de wereld, des te groter het
aantal wetten, Dat kunt u zelfs in sommige landen zicn., Laten we daarom als
eindconclusie zeggen:

Het is onze taask de mensheid te hcelpen en te dienen vanaf de plaats, waar-
op we¢ staan, zo goed als we kunnen, zonder ooit daarmee die mensheid te willen
verplichten om onze zienswijze als juist te aanvaarden.

Laat ons leven naar het geloof en de kennis, dic we in ons dragcen, maar
laten we nooit pretenderen dat dat de enige en de kosmische waarheid is, die
je een andcr oplegt.

Op die manicr alleen kunnen wij ons eigen leven een zuivere vorm geven,
ons bewust worden van de zuiverc wearde van het leven en daarmee als mens sla-
gen en als geest cen bectje verder kijken dan de vaak al te cnge eicerschaal ven
een vormwereldje,

0e
'
°

- 15 -




	KARMA EN TRANSPLANTATIE
	DISCUSSIE
	SLOTWOORD

