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DE KOSMISCHE KLOK 

 
8 december I972 
 
Goedenavond, vrienden. 
 
Wij zijn niet alwetend of onfeilbaar. Ons onderwerp voor heden, door u aan het begin van het 
jaar gesteld, draagt de titel: 

 
DE KOSMISCHE KLOK 

 
 
Een titel die u mogelijk doet denken aan een eenvoudig klokje, dat in alle regelmaat rondgaat. 
Maar dat is toch heus niet de bedoeling. Er is een kosmos die volgens vaste patronen beweegt. 
Alle planeten, alle sterren lopen daarbij hun vastgestelde banen die op vastgestelde ogenblikken 
bovendien t.a.v. elkaar kunnen verschuiven. Indien wij de dierenriem zouden willen nemen als 
onze wijzerplaat van deze kosmische klok, zo kunnen wij dit niet geheel terecht doen. Wel 
kunnen de sterrenbeelden als een oriëntatiepunt laten gelden voor een betrekkelijk korte tijd in 
het bestaan van de aarde. Maar na rond 1.000.000 jaren zijn de sterren reeds zover t.a.v. elkaar 
verschoven, dat je de sterrengroepen, die men sterrenbeelden pleegt te noemen, niet meer in 
de nu bekende vorm kan zien. Hun samenhang blijkt eveneens te veranderen. 
 
Indien ik in het verloop van deze rede toch meerdere malen spreek over de dierenriem en 
dierenriemtekens noem, zo dient u wel te begrijpen dat het mij daarbij niet gaat om de feitelijke 
plaats of mogelijk zelfs invloed van bepaalde sterren. Ik gebruik deze termen alleen om bepaalde 
effecten aan te duiden die men in deze tijd met tekens van de dierenriem en de daarmee 
verbonden voorstellingen, waaraan ik mij zoveel mogelijk dan ook conformeer. Ik ontleen verder 
het merendeel van de termen aan de hindoes, die reeds in een ver verleden spraken over een 
kosmisch jaar. De tijdsduur daarvan wordt gemeenlijk gegeven als rond 25.000 jaren. Het wordt 
verdeeld in 12 maanden van ongeveer 2160 jaren. 
 
Men stelt verder, dat dit jaar jaargetijden kent die ik zoveel mogelijk in het Nederlands zal 
benoemen: Satya Yuga of de gouden tijd - lente. Treta Yuga, de zilveren tijd - zomer. Dwapara 
Yuga, de bronzen tijd – herfst, en Kali Yuga of de ijzeren tijd als - winter. Deze z.g. jaargetijden 
zijn niet van gelijke duur, hun onderlinge tijdsverhouding wisselt bovendien steeds weer. Achter 
ons ligt de periode van het Kali Yuga, de tijd waarin de mens wel heel sterk materie gebonden 
is. Wanneer wij spreken over de zilveren tijd, dan hebben wij het eveneens over een periode 
van materiële ontwikkelingen. De gouden tijd staat voornamelijk voor geestelijke bloei. Een 
mens zou deze periode zien als een tijd van grote onderlinge broederschap, van vrede en 
geestelijke ontplooiingen. In de z.g. bronzenperiode komt de geest ook wel even aan bod, maar 
eerder in de formering en uitwerking van religies, waarbij de structuur en uiteindelijke betekenis 
wel eerder van materiële dan van werkelijk geestelijke aard is. 
 
Men zou dus van een soort kosmische kalender kunnen spreken in dit verband, terwijl ook de 
tekens van de dierenriem in de lopende perioden wel met enige goede wil bruikbaar zijn om de 
maanden aan te duiden. Ook deze maanden zijn in wezen niet altijd van gelijke duur, daar 
sommige invloeden uit de kosmos intenser zijn dan andere en dus langer hun invloed kunnen 
doen gelden dan de periode van 2160 jaar, die daarvoor wordt gesteld. Men zou die maanden 
dan bovendien weer kunnen verdelen in een aantal energie brengende en energieloze of 
chaotische perioden. De afgelopen ‘maand’ was in feite een energieloze periode onder Pisces. 
Door de invloed en de negatieve werking zover het geestelijke energieën betref was het bijna 
niet anders mogelijk dan dat het christendom, de voornaamste openbaring van die periode, zo 
goed als de kleinere openbaringen van die tijd, zouden worden omgezet in een materialistische 
opbouw, waarbij de waarde en betekenis van het geloof steeds weer ondergeschikt worden 
gemaakt aan materiële belangen en belangrijkheden.   
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Indien er in de periode van Aquarius een openbaring plaats vindt, zo kunnen wij, gezien het 
karakter van deze periode, verwachten dat de ontwikkeling daarvan trager zal zijn, maar dat 
het een uitermate diepe geestelijke inwerking zal betekenen, waarbij ook op aarde alleen de 
geestelijke aspecten en niet de materiële nevenverschijnselen de nadruk krijgen. 
 
Er is dus een groot verschil tussen een positieve maand en een negatieve maand. Aquarius is 
dus positief, Steenbok die daarop volgt weer negatief t.a.v. Schutter. En daar een kalender is 
gebaseerd op een vaste indeling, stellen wij ongeacht verschillen in duur en invloed, voor elke 
maand formeel de duur op rond 2160 jaren. De maand dienen wij dan weer te verdelen in dagen. 
De duur van een dag stellen wij, wederom vereenvoudigend, op rond 72 jaren. Ook deze dagen 
staan onder de invloeden die wij in de dierenriem verzinnebeelden, terwijl voor uw aarde daarbij 
ook het z.g. negen-ritme een rol speelt. De negen kun je ongeveer gelijkstellen met 9 planeten, 
die invloed hebben op de aarde. Men spreekt in dit verband wel eens over de 12 invloeden of 
planeten, maar dat is volgens mij niet geheel juist. De invloeden die hiermee worden aangeduid 
ontstaan o.m. ook door evenwichtstoringen, magnetische beïnvloedingen, kortom de ruimtelijke 
werking die van bepaalde planeten uitgaat. Op zich is dit niet erg belangrijk, indien u maar 
onthoudt dat wij bij de planeten niet, zoals bij de sterrenbeelden, op aarde kunnen spreken over 
geestelijke beïnvloedingen, die niet aan ruimte gebonden zijn. Dus indien wij spreken over een 
planetaire invloed, zo gaat het altijd om de planeet zelf, met haar beperkt bereik en haar 
beperkte werkingen. 
 
Naar ik meen, hebben wij hier een goed begin gemaakt om de complexiteit van de kosmische 
klok duidelijk te maken. Verder hebben wij gezien dat ook de z.g. dagen elk onder een bepaalde 
invloed staan. Wij komen nu als vanzelf dichter bij hetgeen voor een mens bij een klok belangrijk 
is. Want de volgende eenheid, waarin men alles onder pleegt te verdelen, noemt men de 
kosmische uren. De duur daarvan kunt u nu zelf wel uitrekenen. Het is ongeveer 3 jaar, wat 
betekent dat een minuut in feite een ruime 18 dagen zou zijn. De dag kan beschouwd worden 
als een periode, waarin invloeden tezamen optreden en de aard daarvan kan men op aarde wel 
ongeveer voorzien wanneer men nagaat, welk positief teken van de dierenriem daarin domineert 
en daarbij verder rekening houdt met de trage planeet - een van de trage planeten dus met 
grotere omlooptijd dan de aarde die in die periode de grootste invloed heeft. Men weet dan wel 
ongeveer wat men in die periode kan verwachten. 
 
Omdat uren moeilijk geheel te overzien zijn, gebruikt men in de plaats daarvan op aarde 
gemeenlijk maanritmen, maar daarop kom ik nog terug. Nu eerst punten die minder eenvoudig 
met het astroïde denken in overeenstemming te brengen zijn. Stel u voor: alle krachten, 
waarover wij het i.v.m. de kosmos tot nu toe te maken hebben gehad, te personifiëren zijn en 
kunnen worden voorgesteld als grote persoonlijkheden, zij het die leven in een andere sfeer of 
wereld. Wij krijgen dan een soort heidens pantheon, dat de optredende invloeden in de kosmos 
uitdrukt en daarmee een ingrijpen op uw wereld. Daarboven staat dan het alomvattende, de 
werkelijke Godheid. Wij kunnen dan zeggen dat de heerser van het jaar Aquarius is, de heerser 
van de dag op het ogenblik Leo - Uranus. De heerser van het lopende uur is Saturnus - welk uur 
over ongeveer 7 tot 8 maanden aardtijd eindigt. 
 
Nu weet ik dat elke hogere regent de uitingen van de onder hem staande invloeden beheerst. 
Aquarius beheerst dus de uitingen van Leo - Uranus. Het resultaat is weer bepalend voor de 
wijze waarop de invloed van Saturnus tot uiting komt. Ken ik dus de heersers, dan kan ik ook 
ongeveer weten wat er kan gaan gebeuren en welk ingrijpen, welke toevallen, in een bepaalde 
tijd een voorname rol kunnen spelen. Je kunt dus stellen: wanneer ik de kosmos, de kosmische 
klok, maar juist weet te lezen, weet ik ook ongeveer welke krachten op aarde op zullen treden, 
dus waarmee je rekening dient te houden. Je weet, hoe laat het is. 
 
Nu is er in deze tijd sprake van een overgaan naar de gouden periode. De overgang tussen 
ijzeren en gouden periode ligt tussen rond 1890 en 1985. U leeft dus in een overgangsperiode, 
waarin verschillende tendensen nog gelijktijdig optreden. Het is echter ook duidelijk dat de 
mensheid overgaat naar een broederschapsperiode met sterk geestelijke inslag.  
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Verbondenheid en innerlijke waarden zullen steeds meer ook het gebeuren op uw aarde gaan 
domineren. De heerser van de periode is verder Aquarius, die eveneens de nadruk legt op 
broederschap. Er zal dus wel sprake zijn van een zeer sterke invloed, waarbij zelfs de meest 
negatief schijnende ontwikkelingen gedragen worden door idealen en broederschapsgedachten. 
 
Verder betekent het aanbreken van de Aquariustijd dat wij te maken hebben met een positieve 
tendens. Wat betekent, dat de energie overal toe zal nemen en steeds meer krachten in het spel 
zullen komen. De gelatenheid waarmee de mensen lange tijd in feite alles over zich heen hebben 
laten gaan, valt weg. Het is duidelijk, dat hieruit vooral in het begin vele tegenstellingen en 
conflicten zullen ontstaan. Uiteindelijk echter, zo zegt ons Aquarius, zal de geladenheid in ruimer 
denken, grotere vrijheid en gevoelens van menselijke verwantschap overgaan. Waarbij Aquarius 
verder aanduidt, dat deze ontwikkelingen gemeenlijk op een redelijk logische basis zullen staan. 
 
Het feit dat het jaargetijde lente is, goud is, betekent dat wij moeten rekenen op een langzame 
groei. Wat inhoudt dat het, ondanks alle energie, niet zo heel erg snel gaat. Je zou kunnen 
zeggen: in het kosmische jaar bevinden wij ons aan het begin van de lente. Er zijn stormen die 
het dode hout wegwaaien. Wij zien overal wel reeds verschijnselen, die ons elk ogenblik de 
werkelijke lente doen verwachten, maar het gaat traag, er gebeurt nog niets, want het is a.h.w. 
nog te koud. Maar op een dag zal de zon schijnen en dan opeens en toch nog onverwacht, is 
alles groen en hangt er overal een lentewaas. Nu kun je natuurlijk nooit precies in het kosmische 
jaar zeggen, hoe de verhoudingen liggen en hoe de jaargetijden zich in duur zullen verhouden. 
Maar daar Aquarius begint, neem ik wel aan dat het een vroege lente zal worden. Voor de 
meesten van u komt zij natuurlijk toch te laat, maar u kunt uit dit alles wel begrijpen dat de 
ontwikkelingen die u meemaakt, allen positief zijn. 
 
Daarna kijken wij op de klok en bezien het uur. Wij constateren dat wij met Saturnale invloeden 
te maken hebben op het ogenblik, maar dat het volgende uur nabij is, een uur waarin 
Jupiterinvloeden domineren. Uitgaande van de volgende periode, waarin naast Jupiter ook 
Uranus een rol speelt, stellen wij dat de nu komende periode een sterke geestelijke omwenteling 
met zeer onverwachte nevenverschijnselen brengt. U denkt nu misschien dat ik mij vergist heb 
en in de plaats van Uranus Neptunus had moeten noemen. Dit echter is niet waar. Wij hebben 
in het komende kosmische uur immers te maken met een combinatie van invloeden, waarbij de 
meest dominerende zonder meer bepalend kunnen worden genoemd. De onmiddellijk 
aanbrekende periode betekent dus een grote reeks van strubbelingen -  Saturnus’ werken - die 
echter op onverwachte wijze aflopen, waarbij dan de geluksfactor een grote rol speelt, zeker 
zover het het oplossen van de problemen betreft. De gehele mensheid zal heel wat meevallertjes 
treffen, die men, gezien de omstandigheden en eigen handelen, niet zou mogen verwachten, 
terwijl er bovendien heel wat mensen zullen zijn met grote moed, die schijnbaar onoplosbare 
problemen aan durven pakken. Hierdoor zal het de wereld in de komende tijd heel wat beter 
gaan. 
 
Mogelijk wilt u precies weten hoe laat het nu eigenlijk is. Maar ja, de minuten kunnen wij maar 
heel moeilijk bezien. Daar drie minuten gelijkkomt aan twee maanfasen - althans ongeveer - is 
het daarom verstandiger de korte invloeden per maanfase te berekenen. Nogmaals: dit komt 
ongeveer uit, maar niet geheel. Wij kunnen dan zeggen: wanneer de maan in 1 omloop op de 
een of andere wijze met een van de andere planeten in conflict komt - oppositie of vierkant - 
bepaalt dit de tendens van de periode. De sterkste invloed van twee maanfasen kan worden 
beschouwd als de gehele kosmische minuten bepalende. Maakt de maan echter gunstige 
aspecten, dan tellen wij dezen samen om de ontwikkeling van de kosmische minuut ongeveer 
aan te geven. Bij deze vereenvoudigde wijze van berekenen van invloeden stellen wij de 
maanfase op 28 dagen. Wij corrigeren per minuut, waardoor de onjuistheden tot een minimum 
beperkt blijven. 
 
Kijk ik naar de maaninvloeden voor de lopende minuut, zo lijkt mij het geheel nogal aangenaam. 
Voor de meeste mensen brengt de lopende periode nogal wat aangename aspecten. De maan 
duidt echter ook enkele minder aangename ontwikkelingen aan.  
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De teneur kan dan als volgt worden omschreven: Met enig geduld kun je heel wat doen. Vele 
mensen zullen in deze periode ook aangename ontmoetingen hebben. Wanneer je een feestje 
hebt, zal dit meevallen behalve aan het einde van de maand december, wanneer er wel eens op 
het laatste ogenblik iets tussen kan komen. Voor genegenheidskwesties ligt de zaak wat minder 
aangenaam. Niet dat er sprake is van algemeen liefdesverdriet. Maar hier worden verwachtingen 
beschaamd, is er geen juist begrip voor elkaar, zijn er misverstanden. 
 
Op deze wijze kunnen wij van de kosmische klok een beeld krijgen van alles wat wij ongeveer 
moeten verwachten, wij zijn niet gebonden aan alle invloeden, maar zij bepalen toch ons milieu 
en dit milieu bepaalt over het algemeen toch wel de reacties van de mens. Zo gezien is er een 
kosmische klok, die wel erg ingewikkeld is, eigen jaren telt, maanden aangeeft, uren en minuten 
telt en bovendien zo nu en dan, maar zelden op het hele uur, slaat. Er zijn in elk uur ogenblikken, 
soms zelfs maar een enkele periode, waarin een groot aantal invloeden tezamen tot uiting zal 
komen. Dat is een soort schokeffect. Dit kan dermate intens zijn, dat men in dergelijke gevallen 
als mens vaak zal spreken van een openbaring, omwenteling of algehele vernieuwing. Om u een 
voorbeeld te geven: De ontwikkeling van de atoombom valt, vooral aan het einde, in een reeks 
van invloeden die wij het slaan van het uur noemen. Overigens met sterke Mars- en 
Saturnusinwerkingen. Een groot aantal cycli en omstandigheden treffen dan samen, waarbij 
zowel menselijke relaties als geestelijke zaken een rol spelen. Alles tezamen brengt een grote 
omwenteling, een groot oproer teweeg.  
 
Mogelijk bent u het al lang weer vergeten. Maar denk eens even terug en realiseer u hoe het 
voordien was. Dan zult u het met mij eens zijn, dat die atoombom inderdaad de gehele wereld 
heeft veranderd. Uw denken is zelfs daarmee veranderd. U denkt er niet verder over na, want u 
leeft natuurlijk gewoon verder. Maar toch kunt ook u begrijpen, dat na het gebruik van de eerste 
atoombom er iets in de menselijke samenleving en de wereld veranderde en eveneens begrijpen 
dat nadien de wereld nooit meer geheel dezelfde zal zijn. Dergelijke werkingen verstaan wij nu 
onder het z.g. slaan van het uur. Er is dan altijd weer sprake van het samentreffen van vele 
invloeden, waardoor een schokkende verandering in technisch of geestelijk opzicht plaats zal 
vinden, waarna de wereld gewijzigd achterblijft en haar een terugkeren tot het oude praktisch 
onmogelijk wordt gemaakt. 
 
Dit alles bij elkaar heb ik mede gebaseerd op bepaalde hindoebeschouwingen, die m.i. de 
werkelijkheid zeer nabij komen. Het kosmische uurwerk is echter zo ingewikkeld, dat het ons 
nog veel meer invloeden kan laten onderkennen. Zo is er daarin een soort getijdentafel te 
vinden. Er zijn getijden van energie in de kosmos. Een groot deel daarvan is overigens stoffelijk 
te verklaren: Er zijn in de kosmos grote wolken van zeer fijn verdeelde materie op drift. Op 
sommige punten komen zij tussen een stralingsbron en uw wereld. Op dat ogenblik zal er een 
verzwakking van die invloed ontstaan. Daarnaast kan deze stroom van uiterst fijne materie ook 
bv. in de buurt komen van uw eigen zonnestelsel. De dichtheid daarvan is niet groot en bedraagt 
gemeenlijk minder dan 1 molecuul of atoom per km3.  In massa betekent het heel weinig. Maar 
een tijd een dergelijke inhoud van de ruimte rond de zon betekent invloed op de massa van die 
zon en kan juist voldoende zijn om die zon te stimuleren of, in andere gevallen de 
oppervlakteprocessen van de zon wat te dempen. Want verschillende soorten van materie 
kunnen een verschillende invloed hebben op het gedrag van de kosmische oven, die uw zon in 
feite is. Gaan wij de ruimtelijke situatie na bij het begin van de ijstijden, zo valt bv. op dat er in 
die perioden inderdaad sprake is geweest van dergelijke materiewolken uit de ruimte, die zich 
binnen uw zonnestelsel toonden. 
 
Ook geestelijk zijn dergelijke dingen kennelijk van invloed. Wanneer wij de perioden bezien, 
waarin op aarde bv. geloof bij de mensen wegvalt, zonder dat er onmiddellijk iets nieuws voor 
in de plaats komt, adempauzes waarin de mens geestelijk een pas op de plaats maakt en alleen 
maar gewichtig bralt - en ik doel niet op verkiezingen of zo iets - dan blijkt steeds weer dat een 
dergelijke fijne wolk hangt tussen de aarde en een bron, die normalerwijze stimuleert. Dankzij 
de kosmische klok kunnen wij hier enkele eenvoudige regels stellen, die voor u van belang 
kunnen zijn, wanneer u zich ooit verder met deze materie wilt bezighouden.  
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De invloed van de sterren neemt af, naarmate de oppervlaktewerkingen van de zon toeneemt. 
Indien de zon grote zonnevlekken vertoont op ogenblikken buiten de normale regelmaat, 
waarmee dezen optreden - wat gemiddeld eens per rond 400 jaren plaats vindt - moeten wij er 
rekening mee houden dat op die ogenblikken alle invloeden van sterren gelegen in de richting 
van het centrum van de Melkweg uitgeschakeld zullen zijn. Dit is overigens een vuistregel die 
niet altijd op zal gaan, maar gemeenlijk juiste resultaten heeft gegeven. 
 
Daarnaast dient men er rekening mee te houden dat, wanneer een dergelijke wolk de invloed 
van de sterren op aarde verzwakt, wij gemeenlijk in dezelfde mate te maken zullen krijgen met 
een versterking van geestelijke impulsen. Wat inhoudt, dat gedurende een dergelijke periode 
allerlei geestelijke invloeden, krachten en mogelijkheden op aarde veel meer manifest zijn dan 
normaal. U vindt het vreemd? Ik zal proberen het eenvoudig te verklaren. De aarde en dus ook 
de mens wordt normalerwijze heel sterk beïnvloed en gestuurd door krachten die mogelijk wel 
van geestelijke origine zijn, maar toch optreden vanuit een brandpunt in de stof. Wanneer een 
factor vanuit de normale ruimte nu ongewoon veel zwakker wordt, zullen de geestelijke krachten 
proberen dit voor de levende wezens te compenseren. Zij kunnen dit echter niet doen met de 
trillingen die door de materiële straling gewekt wordt, maar alleen met hun eigen trillingsgetal, 
dat op een hoger niveau pleegt te liggen. Wat dan weer betekent, dat in een dergelijke periode 
de mens veel ontvankelijker wordt voor geestelijke waarden en mogelijkheden, terwijl gelijktijdig 
enkele meer materiële stimuli hem minder aanspreken of zelfs geheel wegvallen. Wij, bij ons, 
zeggen vaak, dat onder omstandigheden waarbij de invloed van bepaalde sterren wordt 
uitgeschakeld de kans op profetieën, het gebruik van paranormale vermogens bij de mens zeer 
sterk toe zal nemen, dat incidenteel ook grotere openbaringen verwacht kunnen worden in deze 
tijd, terwijl er voor de mensen minder mogelijkheid dan normaal schijnt te bestaan op deze 
dingen ook materieel en redelijk te reageren. 
 
Verder kunt u onthouden: elke factor waarmee de zonnestraling die de aarde bereikt, versterkt 
wordt t.a.v. het aardoppervlak gerekend, impliceert een versterkte invloed van alle planetaire 
werkingen in die wereld. De planeten zullen dan dus als invloed voor de mensen sterker gaan 
tellen. Bij een vermindering van de zonnestraling, die tot de aarde kan door dringen, ontstaat 
voor de mens een versterking van de invloed van sterren. Mogelijk klinkt ook dit onlogisch, maar 
het is in wezen eenvoudig genoeg: Wanneer de atmosfeer op de een of andere wijze dichter 
wordt - zoals door de vervuiling van uw dagen - wordt een groter deel van de zonnestraling 
teruggekaatst. Een kleiner deel van de zonnestraling en daarmee verwante stralingen zal dus de 
aarde bereiken. Maar wanneer partikels doordringen in de atmosfeer, veroorzaken zij daar 
trillingen die kunnen worden omschreven als materiële energie. Dezen nu zijn erg belangrijk 
voor de mens en zijn levensritme. Verzwakt men deze invloed, dan is men niet meer zo sterk 
vatbaar voor de normale, eveneens wat lage frequenties die van de planeten uitgaan. 
 
Een ster die ver weg staat, heeft echter zoveel hinderpalen als ruimte e.d. overwonnen, dat 
datgene ervan, wat nog werkzaam in uw atmosfeer kan doordringen - behoort tot wat wij als 
hogere frequenties omschrijven - die voor de genoemde remmingen veel minder gevoelig zijn. 
Vergelijkend zou je kunnen zeggen, dat naarmate de plaatselijke ruis meer onderdrukt wordt, 
de ijlere signalen van buitenaf duidelijker hoorbaar worden. Denk eens even aan het waarnemen 
van sterren binnen de aardatmosfeer en daarbuiten. In het tweede geval zullen de sterren wel 
niet meer flonkeren, maar aan de andere kant zie je er veel meer en vooral hun onderlinge 
verschil in kleur wordt veel duidelijker kenbaar, dan op aarde denkbaar is. 
 
Ik hoop dat u daardoor deze werking nu enigszins begrijpelijk en verklaarbaar zult vinden. Maar 
ik moet u ook nog een denkbeeld geven van de werking van de kosmische klok zelf. In elke klok 
zit een soort onrust, een onderdeel dat a.h.w. de bewegingen reguleert door zelf te bewegen. 
Vreemd genoeg is echter het regulerende mechanisme voor het melkwegstelsel niet te vinden 
in dit stelsel zelf. Ons blijkt dat er een kracht bestaat, welke niet in de termen van uw ruimte te 
definiëren is. Men zou deze hoogstens aan kunnen spreken als een ander dimensionaal 
pulserende massa. Vanuit uw standpunt is dit alleen maar duistere en lege ruimte.  
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Uit de ruimte tussen de melkwegstelsels komen signalen en deze, die geen kenbare bron hebben, 
blijken direct betrekking te hebben op de eigen versnelling en baanbuiging van alle sterren in 
het melkwegstelsel plus de eigen rotatie van het gehele stelsel. 
 
Waarom? Dat moet u mij niet vragen, dit weten wij nog niet. Wij weten alleen dat het zo is. Het 
is zeker dat het regulerende mechanisme, de onrust van onze klok, niet is gelegen in het 
melkwegstelsel zelf en bovendien, dat zij niet behoort tot uw eigen dimensioneel stelsel. Bij ons 
wordt wel geopperd dat dit mechanisme in feite niets anders zou zijn dan de z.g. lekruimte, een 
soort alternatief heelal, waar alle energieverliezen van dit Al samenkomen als een niet actief 
geheel, tot er een kritieke hoeveelheid bereikt wordt. Dan zou een sterke versnelling van 
optredende entropieën uw heelal tot rust brengen, terwijl in het andere Al de scheppende actie 
hernieuwd plaats vindt. Een stelling, die zeker aardig genoeg is om je er mee bezig te houden, 
maar die volgens mij niet bewezen is, of ooit tijdig bewezen zal worden. Daarom ga ik over naar 
de vraag, wat de oorzaak is van alle actie, de veer van onze klok. 
  
En ook hier moet ik beginnen met te zeggen dat wij dit niet precies weten. Wij weten gewoon 
niet, wat de veer is die alles in beweging houdt. Er zijn hierover wel allerlei filosofieën die ik u 
echter niet anders voor kan leggen dan als een stelling, die door sommigen wordt aangehangen. 
Een daarvan is deze:  Alle in uw melkwegstelsel - dus ook in uw zonnestelsel - actieve entiteiten 
zijn in feite een soort psuedopoden, een soort uitsteeksel van een grotere kracht. Indien wij ‘het 
grote’ God noemen, zo kunnen wij deze God vergelijken met een soort straaldiertje. U weet niet, 
wat dat is? Het is een microwezen dat zo genoemd wordt, omdat het naar alle kanten steeds 
weer een soort voelarmpjes uitsteekt, die zich als stralen van de kern verwijderen. Degenen die 
deze stelling genegen zijn, menen dat alle sterren e.d. als een soort straal, een soort armpje 
van het lichaam moeten worden beschouwd, dat men wel de goddelijke ruimte of het Enig Ware 
noemt. Men redeneert dat alles wat buiten deze kern bestaat, alleen maar een weerkaatsing is 
van deze kern, zodat alles wat daarbinnen bestaat, de waarheid moet zijn. Een nogal 
ingewikkelde redenering. Hoe het ook zij: In deze filosofie wordt het dus zo voorgesteld, dat er 
een enkele ruimte zou zijn waarin de werkelijke kracht is en waarin het werkelijke levensproces 
zich voltrekt, terwijl deze werkelijkheid wordt uitgedrukt buiten deze ruimte door de 
pseudopoden, dezen schijnbaar zelfstandig bewegende, maar in feite deel van de kern zijnde 
wezens. 
 
Sommigen gaan nog verder en stellen dat het voorgaande geheel geestelijk is, zodat hierdoor 
invloed kan worden uitgeoefend op de materie, die echter daarmee niet identiek is. Zij stellen 
dan dat de materie een patroon krijgt hierdoor, dat de regelmaat en kracht van het Ware 
herhaalt. Ik hoop dat het begrijpelijk is. Want het gaat hier om een filosofie, die vele dagen zou 
vergen om haar geheel te bespreken en die ik hier even luchtig in enkele minuten moet 
samenvatten. Indien u echter ongeveer kunt begrijpen waarover het gaat, lijkt mij dit voor u 
meer dan voldoende. 
 
Het kosmische uurwerk blijkt verder nog heel wat andere werkingen te omvatten. Zo kennen wij 
de z.g. cyclische verschijnselen. Een groot aantal van deze verschijnselen lijken mij te 
vergelijken met de verschillende radertjes in het uurwerk: zij zijn in hun tempo gereguleerd door 
de kracht van buitenaf, de onrust, en kennen een regelmatige herhaling, die weer andere 
cyclische verschijnselen stimuleert. In ieder geval zijn het de cyclische verschijnselen die het 
ons mogelijk maken om te spreken over de spiraal van ontwikkeling. In deze spiraal, die 
overigens niet werkelijk is en alleen een beeldende voorstelling is van een theorie, kent men 
verder het z.g. wisselpunt. Men stelt dan, dat de spiraal esoterisch loopt tot het middelpunt 
bereikt is en daar dan herbegint en exoteïsch wordt, naar buiten gericht, tot ook hier weer het 
uiterste bereikt is. Mogelijk verklaart dit iets omtrent de eigenaardige strijdigheden van uw 
dagen. 
 
Ook in verband hiermee hebben sommigen een aardige theorie opgebouwd. Zij stellen volgens 
de hindoeleer: Er komt een ogenblik, waarop Brahman zijn adem terugtrekt. De mensen stellen 
dat dan alles verdwijnt, maar in wezen is dit niet juist.  
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In de ruimte is het basisbestanddeel materie altijd aanwezig. Het is alleen niet meer werkelijk 
bezield. Wanneer men spreekt over de nieuwe schepper, de nieuwe Brahma, zo spreekt men 
dus niet over een werkelijk geheel herscheppen, maar eerder over een opnieuw bezielen van 
het zijnde. Brahma is dan niet schepper, maar bezieler van het zijnde. Men stelt dat in de 
onderbreking van bezieling geen bewustzijn is. Wanneer een dergelijke wisseling van Brahma's 
plaats vindt, ook al neemt die meer dan 10 eeuwen, dan lijkt het voor de wezens die stil zijn 
gevallen, alsof het leven gewoon voortgaat. De tussenliggende periode zou niet als tijd ervaren 
worden.  
 
Maar nu het kosmische: degenen die dit stellen, beweren dat zij toch altijd in staat zullen zijn, 
een dergelijke wisseling vast te stellen. Want, zo stellen zij, wij kunnen dit aflezen op het 
kosmische uurwerk, dat immers niet door de bezieler in beweging wordt gehouden, maar door 
de oerkracht, het enig ware zelf. Wanneer alles stil valt, zullen de sterren dus hun baan verder 
trekken. 
 
Onwaarschijnlijk lijkt mij dit niet, al heb ik het zelf nooit kunnen constateren: zowel de onrust 
als de veer maken immers geen deel uit van uw heelal, terwijl Brahma juist de bezieler van dit 
al is. Wat volgens mij zou kunnen betekenen dat er, wanneer alles stilvalt, er in feite alleen 
sprake is van een wegvallen van bewustzijn, maar niet van werkelijk bestaan in het geheel. Ik 
ben geneigd aan te nemen dat hier ergens wel een waarheid in schuilt, omdat zo duidelijk zou 
worden, waarom bepaalde fasen in het bestaan van de wereld zo sterk van elkaar gescheiden 
zijn in verschijnselen, terwijl het menselijke bewustzijn en denken toch steeds alles als een in 
tijd ononderbroken geheel constateert. Wij zien iets verder dan u. Daarom kan ik ook een heel 
vreemde verandering in de ontwikkeling van de mens - zijn voorvaderen althans - constateren, 
die rond 180.000 jaren geleden plaats vond. 
 
Toch kunnen wij de oorzaak daarvan niet nagaan. Er volgt een periode van 50 jaren, waarin 
opeens nieuwe vormen en ook gedragswijzen ontstaan, die, bij een normale ontwikkeling, wel 
een paar duizend jaren gevergd zouden hebben. Wij kunnen nu wel spreken over sprongmutatie 
en plotselinge veranderingen van ontwikkeling, maar er is geen kenbare reden op te geven voor 
dit fenomeen dat zich tot op heden nog niet herhaald heeft. Zeggen wij echter dat dit het gevolg 
is van een verandering in bezieling, dan lijkt mij alles duidelijker en aanvaardbaarder te worden. 
Zoals met al deze stellingen: zij zijn vaak heel aanvaardbaar, maar zij blijven onbewijsbaar en 
als zodanig niet meer dan theorieën. 
 
Wat mij brengt tot het laatste deel van mijn betoog: Alle invloeden zullen door alle wezens die 
ze ervaren, worden uitgedrukt in de eigen termen van die wezens. Dit betekent dat de heersende 
invloed van de minuut bijvoorbeeld uw droomleven voor een groot deel bepalen zal. Het betekent 
ook dat de heerser van de minuut de astrologische tendens, die je berekenen kunt, a.h.w. 
toespitsen op een enkele en bepaalde ontwikkelingslijn uit de vele mogelijkheden die de sterren 
aanduiden. Men kan dan nog steeds stellen: de sterren wijzen, maar dwingen niet. Maar de 
heerser brengt een zodanige voorkeur voor een bepaalde ontwikkeling, dat het voor de doorsnee 
mens toch wel heel erg moeilijk is die niet waar te maken. 
 
Even wil ik hier stilstaan bij de horoscopie. Op grond van hetgeen ik in het begin van mijn 
onderwerp vertelde, zou u zich af kunnen vragen of een horoscoop wel enige waarde kan hebben. 
Het antwoord is: voorlopig ja. De tijd van ontwikkeling en gebruik van de horoscopie is zo kort, 
gezien in kosmisch verband, en omvat zelfs een zo klein deel van een kosmisch jaar, dat een 
schijn van rechtlijnigheid blijft bestaan. De kleine veranderingen die ontstaan, worden 
gecompenseerd door het feit dat de mens in de loop der tijden zijn interpretatie enigszins wijzigt 
en zo, zonder het te beseffen, zijn interpretaties steeds weer aanpast aan de werkelijkheid. De 
astrologie moet in dit verband worden gezien als een betrekkelijk kleine fase in het geheel. Zij 
is hanteerbaar, omdat zij werkt met tekens die op het ogenblik nog enigszins juist zijn, ofschoon 
de juistheid van de interpretatie omtrent de waarden van de tekens van de dierenriem, 
vergeleken met rond 1300 jaren geleden, wel sterk is veranderd en, gerekend over 3000 jaren, 
zelfs geheel is gewijzigd. 
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Rekenen wij met de berekening van de stand der planeten, zoals dezen door astrologen worden 
gebruikt, zo komen wij tot de conclusie dat tussen de werkelijke loop der planeten en de eerste 
efemeriden, zoals die rond 700 n. Chr. werden vastgelegd, grote verschillen optreden. Zou men 
de efemeriden van Ptolemaeus vergelijken met de op astronomische waarnemingen gebaseerde 
efemeriden, dan blijkt eveneens een afwijking, wanneer men uitgaat van de waarnemingen van 
dit jaar. Aan de andere kant: bepaalde invloeden kan men astrologisch duiden en voorspellen. 
Het is slechts redelijk om aan te nemen dat deze tendensen en de daardoor ontstane ervaringen 
ook geestelijk invloed hebben. 
 
Van mentale en emotionele beïnvloeding mag eveneens worden gesproken, daar o.m. het 
droomleven kennelijk beïnvloed wordt. Is het dan vreemd wanneer ik stel dat de invloeden die 
heersen, de bewustwordingsmogelijkheden en zelfs de mystieke mogelijkheden van de mens 
mee zullen bepalen? In de oude magie bestaat een formule die uitdrukkelijk stelt, dat eerst moet 
worden aangeroepen de engel van het uur, daarna de heer van de dag, de beschermer van het 
jaar en de regent van de era. Het behoort bij een reeks inleidende aanroepingen. Zo erg ongelijk 
hebben de stellers daarvan niet. Want wij hebben altijd in de eerste plaats te maken met de 
kracht, die direct op ons inwerkt. Deze op zijn beurt wordt in zijn mogelijkheden gericht en 
beperkt door de krachten die hem weer beheersen. 
 
De zon bepaalt grotendeels de orde binnen het zonnestelsel. Maar gelijktijdig wordt zij zelf in 
haar baan weer door grotere kracht bepaald, terwijl deze mogelijk weer in wezen en werken 
beperkt en bepaald wordt door het optreden van nog grotere krachten. Denk dus niet te kunnen 
volstaan met de opmerking: ons kosmisch uurwerk bestaat alleen uit de zon en een stel 
planeten. Dit, ofschoon je als mens wel het meest te maken hebt met de zon en de planeten. 
Beziet men dit astrologisch, dan zal men moeten erkennen dat dezen echter maar een zeer 
algemene richtlijn geven. De mystiek van de zon kan zonder meer een inwijding beteken, om 
een voorbeeld te geven. Maar de ruimte is hier zo groot, dat heel veel verschillende belevingen, 
fasen en bereikingen binnen deze inwijding van de zon mogelijk zijn. Dit komt erop neer dat wij 
niet precies kunnen weten wat deze zonne-inwijding inhoudt en aan welke eisen wij zullen 
moeten beantwoorden. Weten wij welke heersers de zon op een gegeven ogenblik domineren, 
dan is het gebied van mogelijkheden al veel kleiner, kan de aard van de inwijding beter worden 
voorzien en zal men juister kunnen streven naar deze inwijding. 
 
Voor mystiek geldt overigens ongeveer hetzelfde: Wanneer een heer van wijsheid regeert, kun 
je je wel blijven richten op een Heer van Licht, maar je zult deze op dat ogenblik in jezelf niet 
kunnen bereiken, terwijl wel een direct bereiken van de Heer van Wijsheid mogelijk blijkt. Wij 
kunnen bewust een bepaald innerlijk rapport tot stand brengen, dat echter alleen volledig zal 
zijn indien het gericht is op de heersende kracht. Stel dat jezelf behoort onder de straal van een 
andere heer dan de heersende kracht. Dan kun je wel een bewustzijn opbouwen, maar je kunt 
op een gegeven ogenblik niet verder gaan. Er is ergens een grens die je niet kunt overschrijden. 
Deze ligt op het punt waar een sterke divergentie optreedt tussen de invloed van de heerser van 
het ogenblik, en de kracht die je zoekt te bereiken. Voor een dergelijke gedeeltelijke bereiking 
geldt dat je bij de grens tot stilstand komt en daar vaak langere tijd zult blijven staan tot de 
kracht, waarmee men harmonie zoekt, optreedt als heerser. Op dat ogenblik bereik je snel en 
onverwacht de uiteindelijke inwijding. 
 
Het zal u hiermee ook duidelijk worden dat niet elke tijd dezelfde inwijdingsriten zal kunnen 
gebruiken: die riten moeten veranderen, omdat de invloeden anders worden en zo ook de 
gerichtheid van de mens anders zal moeten zijn om een contact met het Hogere waar te kunnen 
maken. Alles evolueert. Zowel uw leven en streven als ook een deel van ons streven en 
mogelijkheid tot werken wordt dan toch maar bepaald door die kosmische klok. Ook voor ons 
zijn er tijden waarin wij alleen op kunnen treden in een vorm als die van engelen of demonen, 
daar wij anders ons niet kenbaar kunnen maken. Er zijn perioden, waarin wij op menselijke wijze 
de mens kunnen benaderen en goede contacten verkrijgen. Ik meende, dat wij op het ogenblik 
een dergelijke periode benaderen. Wat begrijpelijk is, wanneer ik mij realiseer dat wij aan het 
begin van de gouden tijd staan.  
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Er zijn ook perioden waarin wij ons voornamelijk kenbaar moeten maken door het veroorzaken 
van fysieke verschijnselen. Aan het einde van het Kali Yuga, het ijzeren tijdperk, was dit nog 
heel sterk: je kon je als geest moeilijk op zuiver menselijk rationele basis kenbaar maken, maar 
bezat wel de mogelijkheid de boodschappen over te brengen door allerhande in feite en op zich 
onbetekenende verschijnselen te veroorzaken. Naar ik meen gaan wij in steeds toenemende 
mate naar de zuiver geestelijke communicatiemogelijkheden toe. Zeker worden reeds nu onze 
mogelijkheden tot het opnemen van meer directe contacten op geestelijke basis groter. En ook 
dit staat geschreven in het kosmische uurwerk. 
 
Indien u de term ‘kosmische klok’ nog eens hoort, denk dan niet: even kijken hoe laat het is, 
maar zeg tegen uzelf: wanneer ik werkelijk ernstig zoek en denk, kan ik ergens een aanduiding 
vinden van de krachten, die alles wat mij beïnvloedt, in een bepaalde richting dwingen. Dan kan 
ik weten wat de invloeden in mijn milieu in de komende tijd zijn, zodat ik dan eerst met recht 
en geheel bewust mijn eigen houding zal kunnen bepalen en mijn weg zal kunnen kiezen. Voor 
uw eigen bewustzijn, eigen geestelijke ontwikkeling maar ook voor het kiezen van een juist 
materieel gedrag, ja, zelfs om de juiste vorm van onderzoek in de materie te vinden, bent u van 
deze invloeden nu eenmaal sterk afhankelijk. Hen beseffende kan je daarvan echter wel degelijk 
je nut hebben.  
 
Ik hoop u althans dit duidelijk te hebben gemaakt. 
 
Na de pauze kunt u eventueel protesteren - want dat ligt in de tijd: de eigen activiteiten worden 
steeds sterker. Meent u weinig begrepen te hebben, zo komen er na de pauze waarschijnlijk nog 
wel punten die u beter kunt begrijpen. En waar u een verduidelijking wilt hebben, hoeft u maar 
te vragen. 
 
Ik wens u een aangename pauze. Tot straks. 
 
 
 

 
BEANTWOORDING VRAGEN 

 
Zo, vrienden. 
 
Daar ben ik dan weer. Ik heb waarschijnlijk geen overweldigende indruk op u kunnen maken, 
maar wij zullen in ieder geval nagaan, welke punten u belicht wilt zien.  
 

Vraag: Wordt er aan gene zijde van gedachten gewisseld over deze materie met entiteiten 
van andere sterrenstelsels? Worden daaruit verdere studies ontwikkeld? 

Antwoord: U vraagt mij iets wat ik eerlijk gezegd niet precies weet. Mag ik een tegenvraag 
stellen: Wanneer u samen bent in een debatingclub, vraagt u dan allereerst aan de mensen met 
wie u wilt debatteren, waar zij vandaan komen? Er wordt over deze dingen in ieder geval in de 
wereld, waarin ik pleeg te vertoeven, wel over deze zaken gesproken. Wij houden ons er mee 
bezig, ofschoon hoofdzakelijk omdat wij in dit alles bepaalde geestelijke aspecten veronder- 
rstellen, waarop ik in dit betoog geen nadruk heb gelegd. Of onder degenen die aan dit gesprek 
deelnemen ook wezens zijn, die in een andere wereld geleefd hebben? Het is mogelijk, maar 
heeft zo weinig te doen met de debatten, dat ik dat niet met zekerheid kan zeggen.  
 

Vraag: Indien een kosmisch uur 3 jaren is, zou elke minuut 1/60 deel hiervan zijn. U 
noemde een waarde van 28 dagen in plaats van ongeveer 18 dagen. Wat is juist? 

Antwoord: Ik heb u de maancyclus genoemd, die 28 dagen is, omdat deze op eenvoudige wijze 
te gebruiken is om de invloed per minuut te bepalen. Ik heb u duidelijk gezegd dat dit natuurlijk 
niet geheel juist is, maar dat, gezien het toch in elkaar overlopen van invloeden, deze methode 
aanvaardbaar blijft. Verder verwijs ik u naar mijn inleiding.  
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U zult zien dat ik niet over een kosmische minuut van 28 dagen heb gesproken, maar alleen 
over een hanteren van de 28-daagse maancyclus als een eenvoudige benadering. 
 

Vraag: Is de werkelijke waarde inderdaad 1/60? 
Antwoord: Niet altijd. Er is sprake van een natuurlijke indeling, niet van een theoretische. In 
deze tijd zal een kosmische minuut gedurende meerdere jaren neerkomen op een tijdsverloop 
van 22 dagen, 17 uur, 38 minuten, 22 seconden in uw tijd. Maar over tien jaren klopt dit getal 
al niet meer. Ik heb daarom alle getallen bewust bij benadering gegeven en juist voor de korte 
perioden, waarin te sterke afwijkingen van de theoretische norm voor kunnen komen, een 
andere benaderingswijze gegeven. 
 
  Vraag: U noemde 9 planetaire heersers. Met welke heerser begon de cyclus? 
Antwoord: De 9 heersers treden niet in volgorde na elkaar op. Het op aarde hanteerde systeem, 
waaraan dit is aangepast, is namelijk gebaseerd op 7 planeten, niet op 9. In het door mij 
gevolgde benoemingssysteem kunnen soms ook paren als heerser optreden, wat fluctuerende 
invloeden ten gevolge kan hebben, daar niet dezelfde paren steeds weer optreden. De Aquarius 
periode begon onder de heerschappij zon - mercurius. De zon is hierbij dominant. 
 

Vraag: Geldt de pseudopodentheorie ook niet voor levensvormen die lager zijn dan een 
kosmische entiteit? Zijn wijzelf niet eveneens een uitstulping uit een ander dimensionaal 
heelal? 

Antwoord: Voor een uitstulping ziet u er nog bijzonder aardig uit. Voor de rest hebt u wel 
enigszins gelijk. Bedenk, dat het hier gaat om een filosofie die door mij uitdrukkelijk als zodanig 
werd aangekondigd. Zij gaat echter nog verder en stelt onder meer: De kosmische werkelijkheid 
verdeelt zich in een aantal hoofdmachten. Deze machten kennen elk een praktisch lineaire reeks 
van door hen voortgebrachte machten. Elk van deze lagere krachten verdeelt zichzelf ook weer 
en bezielt zo weer een aantal lagere wezens. Zo ontstaan complete reeksen. De reeksen waartoe 
de mensen behoren, gaan meestal uit van de Heren van kleur. 
 
Er zijn geen schriftelijke vragen meer? Dat laat mij dan de tijd voor een wanhopige poging tot 
duidelijkheid. 
 
In mijn inleiding heb ik getracht steeds het beeld van een klok, een uurwerk, aan te houden. 
Waar kwam het nu feitelijk op neer?  
 
Op een verdeling in jaar, jaargetijden, maanden enz. Wat zeggen wil, dat er afwisselende 
invloeden zijn, die elk op zich een era regeren en wel een deel van het jaar, waarvan zij de aard 
bepalen. De maanden worden aangeduid met de namen der tekens van de dierenriem. Maar de 
maanden zijn nimmer bepalend voor de duur en het wezen van de jaargetijden. U kunt ook niet 
zeggen: de werkelijke lente begint altijd op een bepaalde datum. Dat hangt af van andere 
factoren.  
 
Door het maken van een dergelijke verdeling in de kosmische ontwikkelingen wordt het mogelijk 
de heersende invloeden op een bepaald moment althans enigszins aan te geven. Deze invloeden 
moet u niet zien als een macht, die u zonder meer regeert. U wordt niet in beslag genomen door 
een aantal kosmische heersers. Het betekent alleen, dat er overal rond u bepaalde tendensen 
op zullen treden. Het gehele milieu neigt dus in een bepaalde richting. 
 
Of u die richting volgt of niet, is uw eigen zaak. Indien wij echter tevoren ongeveer kunnen 
weten in wat voor omstandigheden wij ons op een bepaald ogenblik zullen bevinden, kunnen wij 
daarmee rekening houden.  
 
Een voorbeeld? Iemand wil vanuit Den Haag op de eerste werkelijke lentedag een tochtje naar 
de Veluwe gaan maken. Indien zo iemand nadenkt, zal hij begrijpen dat het op een dergelijke 
dag wel bijzonder druk zal zijn, zodat hij zal moeten rekenen met verkeersopstoppingen. Hij zal 
zorgen, dat zijn radio in orde is, dat hij een thermosfles met iets te drinken bij zich heeft en wat 
hij verder nog nodig vindt.  
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Zijn redenering zal zijn: indien het waarschijnlijke werkelijkheid wordt en ik daarin betrokken 
word, kan ik het tenminste beter aan. Een dergelijke reactie zal vaak doeltreffend zijn, wanneer 
wij komende mogelijkheden en feitelijke tendensen op de kosmische klok hebben leren aflezen. 
Wanneer wij weten welke tendensen er op zullen treden, weten wij ook reeds tevoren, waarmee 
wij rekening moeten houden en hoe wij ons het beste zullen kunnen gedragen. 
 
Naar ik meen is dit belangrijk. Neem als voorbeeld de huidige periode eens. Wij weten dat er 
positieve invloeden aan het werk zijn. Dat betekent dat de mensen geneigd zullen zijn alles nu 
ook maar meteen door te zetten. Wij weten ook dat, wanneer eenieder steeds maar door wil 
zetten, dit voert tot botsingen en onnodige schade. Wij moeten dan voor onszelf een keuze doen 
en niet ten koste van alles doorzetten, maar eerder kijken, hoe wij zover mogelijk kunnen komen 
met hetgeen ons beweegt zonder overbodige tegenstellingen op te roepen. 
 
De pressiegroep bv. is een typisch verschijnsel van deze periode. Pressiegroepen zullen in een 
veel minder felle en luidruchtige vorm in verschijning gaan treden, wanneer het een jaar of zo 
verder is. Enige tijd blijven zij nog wel bestaan, maar hun beste tijd hebben zij eigenlijk alweer 
gehad. Iemand die daarmee nu nog wil werken of er mee wil beginnen, dient dus te beseffen, 
dat dit al snel afgelopen is. Zeker is wel, dat uiteindelijk betere resultaten zullen worden behaald, 
wanneer men uitgaat van een geest van broederschap. Dit immers is een impuls met een wel 
zeer lang lopende werking. Hierbij zal men verder goed doen op de meer geestelijke impulsen 
van de tijd in te gaan, zeker nu deze in de pas aangebroken gouden periode steeds sterker 
worden. Wanneer je met deze twee invloeden a.h.w. samen probeert te werken, is de kans dat 
je tot resultaat komt, veel groter. 
 
U zult beseffen dat ik niet alleen maar een verhaal probeerde te houden over de kosmos met 
zijn vele voor u waarschijnlijk zelfs verwarrend vele invloeden en werkingen. Ik probeerde u ook 
enige richtlijnen te geven. Ook dezen zijn, naar ik meen, nog wel een stuk te vereenvoudigen - 
ofschoon dit mij wel weer enige kritiek zal opleveren, omdat alles dan maar zeer bij benadering 
kan worden gezegd.  
 
Wanneer ik u bv. zeg: In de komende periode moeten wij rekening houden met Saturnale 
invloeden, waarbij dezen een positieve factor gaan vormen, terwijl veel energie aanwezig is, zult 
u voor uzelf wel begrijpen dat Saturnus dus zeker niet alleen negatief zal uitwerken. Maar in 
vele gevallen zullen er grote energieën zijn, die zich onder de inwerking van Saturnus niet geheel 
kunnen ontladen. Het is net, of de zaken voorlopig nogal geremd worden. 
 
Wanneer wij daarnaast beseffen dat deze periode ook veel geestelijke krachten vergt, weten wij 
mede dat iemand, die iets geestelijk probeert te doen in deze tijd, meer kansen heeft een positief 
resultaat te bereiken, dan iemand die op zuiver materiële basis wil werken. 
 
Om enkele dingen te noemen die in uw tijd nabij liggen: In deze decembermaand krijgt men 
nogal wat kleine tegenslagen te verwerken. Het is wel aardig allemaal, maar in vele gevallen 
heeft men een enorme energie en wil meer, dan mogelijk is. Velen zullen bijvoorbeeld van plan 
zijn om een uitbundig oud en nieuwe jaar te vieren en kijk, het gaat alles net niet, zoals men 
zich dit wenst. Voor de meesten van u zou ik reeds nu willen zeggen: maak voor het oude jaar 
niet al te veel plannen. Want wanneer u vele en nauwkeurige plannen maakt, vallen zij zeker in 
het water. Aan de andere kant: hoe minder u zich op feitelijke plannen en organisatie vastlegt 
en hoe meer u zich vooral richt op het bereiken van een bepaalde sfeer, hoe meer kans u ook 
hebt iets te bereiken. Dit vloeit logisch uit de invloeden van deze tijd voort. 
 
Bij de Orde hebt u reeds vele malen een soort waarschuwingen te horen gekregen in termen 
als: er is een rode invloed te wachten, of: er volgt een periode van Licht, wit Licht. Dat zijn van 
die dingen die bij ons kosmische klokje thuis behoren. Het zijn invloeden die voor een deel uit 
de geest, voor een deel echter ook uit het melkwegstelsel voortkomen. Wanneer je die invloeden 
hoort noemen, moet je beseffen dat de genoemde kleuren niet veel meer betekenen dan 
waarschuwingssymbolen.  
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Het interpreteren van die symbolen is overigens met behulp van enkele vuistregels erg 
eenvoudig: Rood geeft altijd energie aan, maar daarnaast ook conflict. Groen geeft geloof aan, 
maar ook bijgeloof en duidt bovendien vaak op een algemene neiging alles maar aan een ander 
over te laten. Bij goud zal men zich prettig voelen en ook wel vele mogelijkheden hebben, maar 
eigenlijk is er niet veel wat je tot het uiten van dit alles aanzet. Bij wit zie je de dingen wel 
helder, beschik je over kracht en kun je ook reageren. Maar de tegenstellingen zijn zo duidelijk, 
dat de kans groot is, dat je je energie besteedt en het duidelijk maken van de tegenstellingen 
in plaats van een opbouwend werken. 
 
Velen van u zal dit alles wel bekend voorkomen. Wanneer u echter met heersers gaat rekenen, 
komt u bij iets dergelijks uit, met dit verschil, dat wij niet over de kleuren alleen spreken. De 
toegeschreven eigenschap van de heerser ofwel zijn symbool geeft altijd de mogelijkheden en 
de moeilijkheden weer, die hij brengen kan. Onthoud verder meteen even: de sterrenbeelden 
kunnen wij afwisselend positief en negatief noemen. Gaat u uit van Aquarius, dan kunt u verder 
gaan: Aquarius positief, Vissen negatief en zo verder. Indien wij rekenen met de sterrenbeelden 
waarin de maan staat, geldt hetzelfde: de heerser van de minuut bepaalt of de werking van de 
tekens positief of negatief moeten worden geïnterpreteerd. Indien maand en uur beiden positief 
zijn, zijn bijzondere prestaties mogelijk in het terrein, dat door de maan wordt doorlopen. U kunt 
dit alles wel gewoon eens uitrekenen, wanneer het u interesseert. 
 
Wat de sterrenbeelden betreft die de maan doorloopt, deze kunnen in overeenstemming met de 
heerser energie-positief of energie-negatief zijn. Houdt u hiervoor maar aan de door mij gegeven 
reeks uitgaande van Aquarius. Indien er nu een maanfase is, die voor u persoonlijk energie-
positief is plus een positief werkend teken, dan zult u nog steeds niet alles kunnen waarmaken. 
Maar vraag u dan even de eigenschappen van het de maan beheersende sterrenbeeld af. Streef 
dan naar alles, wat positief is volgens dit sterrenbeeld en voor u aanvaardbaar is en u bereikt 
veel in vaak verwonderlijk korte tijd. Zijn maanfase en/ of sterrenbeeld energie-negatief, pas 
dan vooral op voor de negatieve aspecten van het heersende sterrenbeeld, waarin de maan dus 
staat. Die treden dan sterk naar voren en werken voor u bovendien - het is nu eenmaal de maan 
- sterk impulsief. 
 
Op deze betrekkelijk eenvoudige wijze kun je vaak reeds heel wat bereiken. Maar wanneer u dit 
nog te ingewikkeld is, kunt u misschien het volgende trucje eens gebruiken: Wanneer u op een 
gegeven ogenblik voornemens bent iets te gaan doen, wat voor u werkelijk belangrijk is: Ga 
zitten, sluit uw ogen, probeer zo weinig mogelijk te horen. Zeg tegen jezelf: dit is dus mijn doel, 
waar is mijn energie? Dit is een vorm van zelfsuggestie. Maar wanneer er een voor u en uw doel 
positieve invloed is, zult u na enkele minuten een gevoel van geladenheid hebben. U voelt dat u 
alles wel weer even aan kunt. Dit betekent dat u met uw bestrevingen kunt doorgaan. Vaak zult 
u echter, juist met het doel dat u zich hebt gesteld, na een kort ogenblik het gevoel hebben: zou 
ik nu niet eerst even blijven slapen? Laat uw plannen dan maar eerst enige tijd wachten. U kunt 
op deze wijze dus gemeenlijk en bovendien gericht vaststellen wanneer het positief of negatief 
is met de energie voor u. Maar hierbij is het wel noodzakelijk dat u uitgaat van een eerlijk 
gemeend en vast omschreven voornemen. 
 
U ziet, de praktijk is vaak bijna kinderlijk eenvoudig. Alle theorieën over de kosmische klok hebt 
u alleen nodig, wanneer u zich bezig wilt houden met de gehele kosmische ordening. Voor velen 
is dit alles eerder een soort wetenswaardigheid. Er zijn echter altijd weer kleine praktische 
dingen, waarmee je iets kunt doen. Daarop wil ik de nadruk nu leggen. 
 
Wanneer je wilt mediteren, gebruik bij die meditatie nimmer een enkele kleur zonder meer of 
een voorwerp. Neem steeds als grondkleur wit of geel. Wanneer u zich die probeert voor te 
stellen, hebt u gemeenlijk het gevoel dat zich daar een tweede kleur bijvoegt, gemeenlijk een 
variant van rood of blauw. Concentreer u op de twee kleurvlakken en teken dezen desnoods zo 
goed mogelijk na. Daarbij geldt dan: de kleur die ik gekozen heb, geeft nadruk: wit gebruik ik 
voornamelijk wanneer ik besef wil hebben, goud bij voorkeur wanneer het mij vooral om 
harmonie gaat. De kleur die erbij komt geeft dan aan, op welk gebied en op welke wijze ik dit 
bereiken kan.  
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Het beschouwen van de combinatie van de beide kleuren maakt het verder mogelijk in jezelf te 
schouwen en zo in jezelf bekwaamheden, harmonieën en erkenningen te activeren. Harmonieën 
overigens alleen indien u werkt met de grondkleur goud. Voor esoterische beschouwingen kan 
dit bijdragen tot een snellere en juistere oriëntatie van en in het Ik. Met deze wijze van werken 
maakt u het uzelf duidelijk, wat bepaalde stellingen en theorieën voor u betekenen en aan 
mogelijkheid zouden kunnen bieden. 
 
Dan nog dit: Velen onder u verzuchten steeds weer: “he, is me dat een leven”. Wat een uiting 
is van een tamelijk negatieve instelling, maar aan de andere kant vaak verklaarbaar is uit de 
feiten. Indien u zo bent, zou ik mij in uw plaats allereerst eens afvragen, welk beeld je van jezelf 
hebt. Daarmee kun je meestal al een eind verder komen. Let ook even op uw sterrenbeeld. 
Vissen bv. zijn in deze periode gemeenlijk half negatief ingesteld, materialistischer dan normaal 
ook. Wanneer er een te groot verschil is tussen invloed en innerlijke waarde, verklaart dit, 
waarom je vastgelopen bent, maar ook, hoe je weer meer positief kunt gaan leven. Door een je 
instellen ontstaan veelal op korte termijn veranderingen wanneer je energie-positief bent. Besef 
hierbij echter goed, dat je niet je omgeving, maar wel je eigen benadering daarvan kunt 
veranderen. Stel je daarom eens zo sterk mogelijk in op harmonie en kijk, welke beelden er 
ontstaan. Er komen altijd wel een paar dagdromen of illusies naar voren. Houdt dezen even vast. 
Dit zijn de elementen die je van je omgeving verlangt. Vraag je eens af, in hoeverre jij 
persoonlijk die elementen waar kunt maken. Alles wat niet persoonlijk te verwezenlijken is, moet 
je proberen te sublimeren tot een geestelijke bestreving. U zult ontdekken dat u geestelijke 
harmonie ervaart, vaak innerlijk antwoorden krijgt en daarnaast vaak ook op korte termijn 
veranderingen in de materie ervaart, ofschoon je deze laatsten nooit zelf kunt bepalen. Je komt 
tot een positievere levenshouding en een grotere harmonie, zowel innerlijk als met je omgeving. 
Dit is werkelijk de moeite van het proberen waard. 
 
Ik zeg dit alles erg vereenvoudigd natuurlijk. Maar mag ik u aan het eind van deze bijeenkomst 
nu ook gewoon nog een paar tips geven? Wanneer u met onderwerpen als dit in contact komt, 
is het vaak goed er eens kennis van te nemen. Maar er is altijd veel wat je niet begrijpt. 
Sommigen hebben stukjes begrepen en hebben die dan nog weer willen reliëren met stukjes 
kennis, die zij reeds bezaten. Daarom deze raad: vereenvoudig alles zoveel als maar mogelijk 
is. Daardoor wordt uw besef wel niet juister, maar het wordt zeker meer een geheel en voor u 
meer hanteerbaar. De mens kan het totaal van alle kosmische wijsheid en kennis bezitten en 
toch, wanneer hij er niets mee kan doen, heeft hij in wezen niets. Maar wanneer hij een klein 
beetje kosmische wijsheid bezit en die weet te herleiden tot eenvoudige termen die hij ook 
praktisch kan hanteren, kan hij daarmee waarschijnlijk zelfs wonderen doen. 
 
Ten tweede: elke theorie op zich is een onvolkomen weergave van een klein deel van de 
kosmische werkelijkheid. Wanneer wij de dingen zo zeggen, proberen wij ze menselijk duidelijk 
te maken. Maar wij kunnen nooit alles zeggen. Laat ons daarom steeds voor ogen houden, dat 
elke these, elke stelling, elk geloof onvolledig is, zoals ook onze eigen ervaringen t.a.v. het totaal 
van de ervaringsmogelijkheid onvolledig zal blijven. De erkenning van deze onvolledigheid doet 
ons openstaan voor aanvullende krachten, aanvullende aspecten en belevingen. Wanneer wij 
onszelf op deze wijze steeds weer openstellen voor een verdere ontwikkeling, komen wij als 
vanzelf tot betere en grotere erkenningen en resultaten. 
 
En nog een paar tips. 
  
Wanneer je denkt dat je iets zou moeten kunnen, probeer eens te overleggen hoe je het zou 
willen doen, maar denk er niet eerst lang over na, voor er misschien een ander is die het beter 
kan. 
 
Geloof niet wat een ander je zegt. Er wordt je toch altijd teveel verteld. Geloof alleen datgene 
wat je innerlijk en zonder voorbehoud kunt aanvaarden en wees zelfs dan bereid je geloof 
voortdurend te wijzigen, tot het uiteindelijk de algehele uitdrukking is geworden van jouw wezen. 
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Want alleen wanneer je geloof de werkelijke en volledige uitdrukking wordt van je eigen 
persoonlijkheid, wordt het gelijktijdig een uitdrukking van je harmonie met de hoogste krachten. 
 
Zoek niets buiten je, wat je in jezelf kunt vinden, zeker niet geestelijk. Zoek wel te erkennen, 
wat er in anderen leeft. Begrijp zoveel je kunt, maar maak altijd een duidelijk verschil tussen 
hetgeen anderen zeggen en hetgeen je innerlijk als waar erkent. 
 
Herhaal nooit iets alleen maar, omdat een ander het heeft gezegd. Er zijn mensen die bv. zeggen 
dat spiritisme onzin is, omdat een zekere professor Ajakkes dit eens heeft gezegd. Vraag je af 
waarin de man professor is, dan blijkt dat dit Nederlandse letteren is. Vraag je dan eens af, wat 
letteren met de geest te maken hebben. Kortom: kijk uit. Vele mensen matigen zich gezag in 
alle dingen aan op grond van een kennis die niet slaat op het gebied waarop zij u met hun titel 
enz. proberen te beïnvloeden. Wees zelfstandig. 
 
Afsluitend: U hebt in de komende tijd te maken met een sterke en vaak ongelofelijk snelle 
wisseling van invloeden. Wit-invloed heerst rond de kerstdagen, zoals dit vaak het geval is 
trouwens. Maar onmiddellijk daarop volgt reeds een te felle rood-invloed. Kijk dus liever een 
beetje uit, anders kun je het nieuwe jaar met grote ruzie beginnen. Goede voornemens maken 
is best, maar geen ruzie maken is beter. In het begin februari worden wij geconfronteerd met 
een typische combinatie van krachten: gelijktijdig blauw en goud, kort daarop bovendien nog 
felrood. In deze periode zult u geestelijke waarheden en wijsheden plus de harmonische 
aspecten daarvan kunnen ervaren, maar zult dezen dan wel onmiddellijk in de daad om moeten 
zetten. In die periode kunt u geestelijke erkenningen enz. alleen behouden, wanneer u deze 
meteen in de praktijk omzet. Voor sommigen is dit belangrijk. 
 
Nog een allerlaatste tip: Alle mensen weten het altijd beter, maar wel allemaal heel anders beter. 
Zou het dan voor u niet beter zijn minder naar het voor eenieder volmaakte te zoeken, maar 
het mogelijke onmiddellijk te doen? Wanneer u zo reageert op de eenvoudige tips die ik u 
gegeven heb, dus eenvoudig zeggen ja of neen, maar in het eerste geval niet vragen of het 
beter kan, maar er meteen iets mee doen, zo ben ik ervan overtuigd, dat ik op deze avond toch 
nog iets heb mogen bijdragen tot een verruiming van uw mogelijkheden. 
 
Daarmee, vrienden, is mijn kruit verschoten. Ik ben klaar met het onderwerp, het is afgelopen... 
Ik druk wel de hoop uit, dat ik, als een niet bijzonder ervaren en mogelijk nogal eens haperende 
spreker in uw ogen, niet te zeer heb gefaald. 
 
Goedenavond. 
 
d.d. 1 december 1972 
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